
2025





40 anos transformando 
vidas através do esporte!

Em 2025, a Fundação EPROCAD celebrou 40 anos de história, dedicação e compromisso com o 
desenvolvimento humano de crianças, adolescentes e famílias. Quatro décadas marcadas por 
ações consistentes, parcerias sólidas e pela crença de que o esporte, a educação e os valores 
humanos são ferramentas poderosas de transformação social.

Para celebrar esse marco tão significa�vo, realizamos o Coquetel Comemora�vo de 40 anos, 
um encontro especial que reuniu colaboradores, parceiros, apoiadores e pessoas que fazem parte 
da nossa trajetória. O evento aconteceu no Museu do Futebol, um espaço simbólico que representa 
história, paixão e iden�dade, valores que dialogam diretamente com a essência da Fundação 
EPROCAD.

Mais do que uma comemoração, o momento foi uma oportunidade de reconhecer o passado, 
valorizar o presente e reafirmar o compromisso com o futuro. Cada conversa, reencontro e 
homenagem reforçou que essa história foi construída a muitas mãos, com confiança, parceria e 
propósito.

Celebrar 40 anos é honrar cada passo dado até aqui e seguir firmes na missão de promover 
oportunidades, fortalecer vínculos e transformar realidades, hoje e nos próximos anos.
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O ano de 2025 foi especialmente marcante na história da 
Fundação EPROCAD. 

Foi o ano em que celebramos 40 anos de existência, quatro 
décadas de compromisso, dedicação, persistência e transformação 
social. Esse percurso reflete um legado precioso, iniciado pela 
coragem de um sonhador e fortalecido, dia após dia, por muitas 
pessoas que passaram por esta ins�tuição, ofertando tempo, 
cuidado e propósito na construção de caminhos esperançosos e na 
ampliação de oportunidades para nossas crianças, adolescentes e 
suas famílias. Cada pessoa fez parte dessa linda trajetória e deixou 
uma contribuição única, e é a soma desses esforços e afetos que 
torna esse legado tão sólido, vivo e inspirador.

Como presidente tenho o olhar do construir juntos, do amar 
o que fazemos e do revisitar nossas estratégias. Consolidamos 
ainda mais a nossa equipe de gestão, que é integrada, 
comprome�da e atuante de forma alinhada aos nossos valores e 
propósitos. É um �me que tem se dedicado com intensidade e 
responsabilidade para qualificar ro�nas, aprimorar processos, 
fortalecer a governança e elevar nossos padrões de organização e 
eficiência. Com escuta, planejamento e colaboração, seguimos 
impulsionando a inovação, buscando soluções mais inteligentes, 
sustentáveis e garan�ndo ainda mais qualidade, consistência e 
cuidado em tudo o que realizamos.

Os desafios fazem parte da nossa jornada e nos levam a 
reconhecer tudo o que 2025 nos ensinou e as conquistas que 
alcançamos. Foi mais um ano que exigiu coragem, é�ca, sensibi-
lidade e um amor ainda maior pelo que fazemos. Essa união nos 
manteve firmes e nos impulsiona a seguir em frente com confiança.

A força da Fundação EPROCAD está nas pessoas. Nossos 
agradecimentos sinceros a cada colaborador que atuou com 
seriedade e carinho, ves�ndo a camisa diariamente e garan�ndo a 
excelência do nosso trabalho. E a cada voluntário que doou tempo, 
energia e afeto, fazendo a diferença de maneira generosa e 
concreta.

Somos profundamente gratos a cada parceiro que acredita 
em nossa causa e caminha ao nosso lado. Esse apoio é que torna 
possível impactar e transformar vidas e realidades, expandir 
horizontes, promovendo o desenvolvimento de nossas crianças e 
jovens. Cada gesto de confiança, inves�mento e parceria contribui 
para um futuro mais justo, humano e cheio de possibilidades, para 
aqueles que hoje sonham e amanhã renovarão o mundo.

PALAVRA DA PRESIDENTE
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PREMIADA PELA

4ª VEZ
ENTRE AS 100 MELHORES

ONGs DO BRASIL
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ESTIVEMOS 
PRESENTES 

PAÍSES - 12 
CONTINENTES -  4 

              A Fundação EPROCAD através da parceria com a Common Goal e o apoio do movimento FIFA 
Founda�on, esteve em diversos países par�cipando de fes�vais que promovem o intercâmbio com 
diversas organizações, onde u�lizam o futebol como ferramenta educacional.

NO MUNDO

2005 – ARGENTINA – Encuentro Sudamericano
2006 – ALEMANHA – Fes�val 06 Stree�ootballworld
2007 – PARAGUAI – II Encuentro Sudamericano Futbol Callejero
2008 – CHILE – Fes�val Sudamericano
2009 – ÁFRICA DO SUL – Football For Hope Centre Kick Off
2010 – ÁFRICA DO SUL – Football For Hope Fes�val
2011 – COLÔMBIA – 4º Encuentro La�noamericano Futbol Callejero
2012 – URUGUAI – 5º Encuentro La�noamericano Futbol Callejero
2012 – CATAR – Fórum Doha Goals
2012 – FRANÇA – 2ª Assembleia Geral SFW
2013 – BRASIL (BAHIA) – Fes�val La�no Americano de Futebol3
2014 – BRASIL (RIO DE JANEIRO) – Fes�val FIFA Founda�on 2014
2014 – PORTUGAL – Projeto Sony
2015 – ARGENTINA – Encontro da Rede Stree�ootballworld América La�na
2015 – CHILE – Fes�val La�no-Americano
2016 – FRANÇA – SFW Fes�val 16
2017 – ARGENTINA – Fes�val LATAM
2018 – ALEMANHA – Assembleia geral da Street Football World
2018 – RÚSSIA – Fes�val FIFA Founda�on
2019 – FRANÇA – SFW Fes�val 19
2024 – FRANÇA – Fes�val 24

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025

8



1º Lugar no Prêmio
Petrobrás de Esporte Educacional 

categoria Terceiro Setor.

Futebol3 reconhecido como 
Tecnologia Social pela FBB.

PRÊMIO

100 Melhores ONGs 2018
 em Gestão e Transparência.

PRÊMIO

Avaliação de impacto
Itaú Social.

Início da Parceria com a FIFA
no programa Football for Hope

atualmente FIFA Foundation.

Título de Utilidade
Pública Estadual e Federal.

Torna-se membro da rede
StreetFootballWorld.

YELP

Fundação EPROCAD é Anfitriã do 
FIFA YELP (Programa Legado 

Empreendedorismo Juvenil)

Certificação de Membro 
Oficial da Rede Common 

Goal Internacional.

100 Melhores ONGs 2022
e eleita a melhor do Brasil

na categoria esporte.

PRÊMIO

100 Melhores ONGs 2023
e eleita a melhor do Brasil
na categoria esporte pelo

2º ano consecutivo.

PRÊMIO

Prêmio Impulso 2024, 
na categoria Comunicação 

e Gestão

PRÊMIO

Certificação de 
ONG Verificada

Certificada como
ONG Transparência

CERTIFICADA CERTIFICADA

Selo A+ Doar
Gestão e Transparência

1. ALUMÍNIO - SP
2. ARAÇARIGUAMA - SP
3. BARUERI - SP
4. CAJAMAR - SP
5. EXTREMA - MG
6. IBIÚNA - SP
7. ITAPEVI - SP
8. OSASCO
9. PIRAPORA DO BOM JESUS - SP
10. SANTANA DE PARNAÍBA - SP
11. SALTO DE PIRAPORA - SP
12. SÃO PAULO - CAPITAL - SP
13. SÃO ROQUE - SP
14. SUZANO- SP

LINHA DO TEMPO

CIDADES ONDE ATUAMOS

PRÊMIO

100 Melhores ONGs 2025
em Gestão e Transparência

CERTIFICADA
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Missão Visão Valores

Com uma trajetória de 40 anos transformando 
vidas, a Fundação EPROCAD teve início em 1985 como 
EPROPAR, em Santana de Parnaíba, com foco no 
desenvolvimento espor�vo de jovens. Em 1994, 
tornou-se Fundação EPROPAR.

Foi apenas em 2001 que passou a ser Fundação 
Espor�va Educacional Pró Criança e Adolescente – 
EPROCAD, ampliando sua missão para promover 
inclusão social e desenvolvimento humano por meio 
do esporte e da educação, oferecendo oportunidades 
de aprendizado, formação e acesso aos direitos básicos 
de crianças e adolescentes.

U�lizando o esporte como ferramenta de 
desenvolvimento humano, a Fundação EPROCAD tem 
como missão contribuir para a inclusão social de 
crianças, adolescentes e suas famílias por meio do 
esporte, da educação e da cultura, fortalecendo 
autonomia para par�cipação na sociedade e agindo de 
forma atenta às diferentes expressões da desigual-
dade, como a econômica e a de gênero. A atuação 
íntegra esporte educacional e serviço social para 
ampliar oportunidades, fortalecer vínculos familiares e 
comunitários e apoiar pessoas em situação de 
vulnerabilidade que ainda não têm acesso pleno a 
direitos.

 Contribuir com a inclusão 
social de crianças, adolescentes e 
suas famílias, por meio do esporte, 
educação e cultura, possibilitando 
autonomia de par�cipação na 
sociedade.

 Ser referência no trabalho 
com crianças e adolescentes por 
meio da prá�ca/ações que valori-
zem o protagonismo e a transfor-
mação social.

• Transparência;
• É�ca;
• Respeito;
• Responsabilidade social;
• Bem-estar.

APRESENTAÇÃO

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025
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A Fundação EPROCAD está sediada em Santana de 
Parnaíba, município localizado na porção oeste da Região 
Metropolitana de São Paulo, em um território marcado 
por forte conexão com os fluxos metropolitanos de 
trabalho, mobilidade e serviços. O município combina 
história e urbanização acelerada, com um centro 
histórico reconhecido pela preservação do conjunto 

arquitetônico colonial e, ao mesmo tempo, áreas de 
expansão urbana que cresceram junto à dinâmica 
econômica da região. A população foi registrada em 
154.105 habitantes no Censo 2022, em uma área de 
cerca de 179 km², o que ajuda a explicar a pressão sobre 
infraestrutura, equipamentos públicos e oferta de 
serviços em diferentes partes do território.

TERRITÓRIO E JUSTIFICATIVA

Santana de Parnaíba apresenta indicadores agre-
gados elevados, com IDHM de 0,814, e se destaca 
também pelo alto desempenho econômico, com PIB per 
capita de R$ 79.579,96 em recortes oficiais baseados em 
dados do IBGE. Esses dados são importantes, mas não 
resumem o co�diano de todas as famílias, porque o 
desenvolvimento e a riqueza se distribuem de forma 
desigual no espaço urbano. Na prá�ca, convivem áreas 
planejadas e com ampla oferta de serviços e infraes-
trutura com outras áreas mais periféricas, onde as 
diferenças de renda, acesso a equipamentos, opor-
tunidades de formação e condições de mobilidade 
urbana tendem a ser mais acentuadas, especialmente 
para crianças e adolescentes que dependem mais 

intensamente das polí�cas públicas e da rede de 
proteção social. Entendendo que essa desigualdade não 
é um desafio restrito a Santana de Parnaíba, mas um 
traço estrutural de diversas cidades da região 
metropolitana, a Fundação EPROCAD assumiu o 
compromisso de ampliar sua área de atuação, 
ar�culando ações também em municípios do entorno. 
Assim, ao longo de 2025, desenvolveu a�vidades em 
cidades como Alumínio, Barueri, Cajamar, Itapevi, 
Osasco,  Pirapora do Bom Jesus e Extrema MG, 
ampliando o alcance das estratégias de inclusão e 
fortalecendo oportunidades de desenvolvimento para 
diferentes comunidades em situação de vulnerabilidade.

Contrastes e expansão de atuação

• A�vidades espor�vas;
• A�vidades transversais e complementares;
• Ações e eventos para beneficiários e comunidade;
• A�vidades para meninas e mulheres com foco na equidade de gênero;
• A�vidades direcionadas a jovens e adultos;
• A�vidades para pessoas idosas com foco em saúde e bem-estar;
• Espaço aberto para a comunidade aos finais de semana;
• Ações e a�vidades com foco no mundo do trabalho;
• Ações socioambientais com foco em sustentabilidade;
• Acompanhamento e atendimento psicossocial.

Considerando esse contexto realizamos em 2025:

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025
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A Fundação EPROCAD u�liza o esporte como 
ferramenta de transformação social e, para isso, 
fundamenta suas prá�cas em referenciais consistentes 
de educação integral, que ampliam a experiência 
espor�va para além do desenvolvimento motor. As 
a�vidades são planejadas para es�mular competências 
cogni�vas, socioemocionais, relacionais e cidadãs, 
fortalecendo autonomia, convivência, par�cipação e 
projeto de vida. Nesse sen�do, destacam-se como 
bases estruturantes de atuação: (1) os Quatro Pilares 
da Educação para o Século XXI, propostos pela 
UNESCO, (2) os  princípios pedagógicos do esporte 

sistema�zados por João Ba�sta Freire e (3) a metodo-
logia Futebol3, abordagem reconhecida e aplicada por 
centenas de organizações em diferentes países, por 
promover aprendizagem por meio do diálogo, da 
corresponsabilização e da mediação de conflitos.

A seguir estão descritos os principais aspectos 
de cada uma dessas metodologias, no entanto 
conteúdos mais aprofundados sobre os temas podem :

METODOLOGIA

OS 4 PILARES
DA EDUCAÇÃO

APRENDER A CONVIVER

APRENDER A SER

APRENDER A CONHECER

APRENDER A FAZER

Apropriar-se de instrumentos de 
conhecimento.

Transformar o conhecimento em 
habilidades prá�cas.

Interagir com grupos diferentes em prol de um 
obje�vo em comum.

Conhecer suas limitações e potencialidades e 
construir um projeto de vida.

PILARES DA EDUCAÇÃO PARA O SÉCULO XXI
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h�ps://eprocad.org.br/publicacoes/

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025

ser encontrados pelo link do site

Vale ressaltar que os quatro pilares da educação estão conectados. A separação está para fins pedagógicos e para 
nossa compreensão. Eles corroboram com a ideia de uma educação menos segmentada, e que seja mais coerente com 
o desenvolvimento integral do ser humano.
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PRINCÍPIOS PEDAGÓGICOS DO ESPORTE

ENSINAR O 
ESPORTE 
A TODOS

ENSINAR BEM 
ESPORTE PARA TODOS

ENSINAR MAIS 
DO QUE ESPORTE 

PARA TODOS

ENSINAR A 
GOSTAR DE 

ESPORTE PRINCÍPIO DA INCLUSÃO

PRINCÍPIO DA EXCELÊNCIA

PRINCÍPIO DA 
ÉTICA E MORAL

PRINCÍPIO DA AUTONOMIA
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Em uma de suas obras, o Professor João Ba�sta 
Freire (2003), apresenta três obje�vos de ensino para 
pedagogia do futebol, que pode ser alinhada ao ensino 
do esporte educacional por meio de diferentes 
modalidades:

Ensinar esporte a todos: ensinar a todos, com 
máxima par�cipação dos envolvidos, evitando assim a 
sele�vidade, e que todos tenham as mesmas 
oportunidades de aprender o esporte (adaptação de 
materiais espor�vos, espaços de aprendizagem e 
estruturas de jogos e a�vidades), indiferente da sua 
diversidade (nível de habilidade, raça, religião, etnia, 
etc.);

Ensinar bem esporte para todos: relacionando 
com o esporte educacional, muitos acreditam que não 

precisamos ensinar bem as modalidades espor�vas, 
por que isso pode categorizar outra manifestação 
espor�va, mas devemos sim, compreender que 
precisamos ensinar bem esporte para os nossos 
aprendizes, desenvolvendo-os para compreensão 
técnica e tá�ca, pela plas�cidade e beleza ar�s�ca do 
esporte, envolvendo-se em prá�cas com diferentes 
níveis de dificuldade, pra�cando bastante para 
melhorar ainda mais seu repertório motor.

Ensinar mais que o esporte para todos: é 
romper as quatro linhas da quadra, do campo, ou outro 
espaço espor�vo, e também ensinar questões que 
perpassam o esporte, envolvendo questões sociais, 
comunitárias, individuais, etc. Ensinar sobre sua visão 
e leitura de mundo.

Se os demais obje�vos forem cumpridos ensina-
se o aprendiz a gostar do esporte, seja ele qual for, 
além de contribuir para que esses aprendizes possam 
levar o esporte para vida adulta, sendo pra�cantes 
assíduos em qualquer faixa etária e em qualquer 
contexto envolvido. 

Estes obje�vos de ensino são alicerce para o 

ensino do esporte educacional e se relacionam 
diretamente com os princípios e com os pilares da 
educação apresentados no texto acima. Assim, 
compreendemos que existem diversos caminhos para 
se ensinar esporte educacional, e que este modelo 
pedagógico apresentado é coerente e possui conexão 
entre os conteúdos e temas apresentados até aqui.
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Prá�ca espor�va onde as regras são criadas cole�vamente entre os par�cipantes, visando tornar o jogo 
mais limpo e inclusivo. Dividido em três partes, ou tempos, conduzidos por mediador ou mediadora:

Criação das regras Prática do jogo com as regras criadas Reflexão acerca da prática, do cumprimento 
das regras e das condutas.
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FUTEBOL3
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NOSSA ESTRUTURA
Ao longo de todo o ano de 2025, a Fundação 

EPROCAD manteve um compromisso con�nuo com a 
conservação e o aprimoramento de sua estrutura �-
sica, realizando manutenções regulares e melhorias 
necessárias para assegurar a plena con�nuidade das 
a�vidades em suas instalações. Essas ações �veram 
como foco garan�r um ambiente seguro e adequado, 
com qualidade, conforto e bem-estar, favorecendo o 
desenvolvimento das ações espor�vas, socioeduca�-
vas e de apoio às crianças, adolescentes e suas famílias.

A Fundação EPROCAD dispõe de uma estrutura 
completa, composta por duas quadras poliespor�vas, 
uma quadra de futebol society sustentável, pista de 
atle�smo, centro administra�vo, refeitório, sanitários 
exclusivos para crianças e adolescentes, sanitários 
acessíveis e exclusivos para adultos, sala de manu-
tenção, sala de atendimento social, sala de informá�ca, 
espaço gamer, tenda mul�uso, sala de professores, 
guarita, estacionamento, parque em pneus e horta 
comunitária.
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ORIGEM DOS RECURSOS

FONTES DE ARRECADAÇÃO

Secretaria de Esporte, Lazer e Juventude do Estado de São Paulo -
Lei Paulista de Incen�vo ao Esporte 5,47 %

REPASSES PÚBLICOS VINCULADOS A PROJETOS ESPECÍFICOS

56,54 %

0,38 %

Ministério do Esporte – Lei de Incen�vo ao Esporte

Convênio com a Prefeitura de Santana de Parnaíba

EMPRESAS PRIVADAS VINCULADAS A PROJETOS ESPECÍFICOS

2,23 %Centauro

RECURSOS INTERNACIONAIS VINCULADOS A PROJETOS ESPECÍFICOS

3,94 %FIFA Founda�on

RECEITAS PRÓPRIAS DE LIVRE APLICAÇÃO

9,12 %Nota Fiscal Paulista

6,14 %PepsiCo - Lay´s Replay

2,74 % Doações de Pessoa Física

1,78 % Doações de Pessoa Jurídica

APOIOS NÃO FINANCEIROS

6,77 %Doações de materiais de uso e consumo

0,69 %Bazar

2,03 %Serviço voluntário
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1,53 %Rendimentos de aplicação de repasses públicos

0,64 %Rendimento Aplicação
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OBJETIVOS

• Realizar a acolhida e o atendimento social de todos os atendidos e de suas famílias; 
• Garan�r que os atendidos dos projetos permaneçam em um ambiente seguro, com a�vidades direcionadas, 

diversificadas e adequadas às diferentes faixas etárias;
• Manter e ampliar (quando possível) o número de atendidos;
• Favorecer o desenvolvimento de competências e o fortalecimento de valores humanos;
• Favorecer a melhoria das capacidades �sicas, cogni�vas e socioemocionais;
• Promover a igualdade de gênero e a par�cipação equita�va nas a�vidades.

• Contribuir com a inclusão social de crianças, adolescentes e suas famílias, por meio do esporte, educação e cultura, 
possibilitando autonomia de par�cipação na sociedade.

• Apoiar os atendidos e suas famílias no âmbito da Proteção Social Básica, fortalecendo vínculos e prevenindo 
situações de risco social;

• Ar�cular e encaminhar, quando necessário, para a rede de serviços socioassistenciais e demais polí�cas públicas 
do território;

• Elaborar e executar o plano de atendimento individual e cole�vo, com acompanhamento sistemá�co;
• Realizar um diagnós�co social das famílias atendidas, iden�ficando todas as demandas e potencialidades;
• Atuar de forma mul�disciplinar, integrando as áreas e todos os profissionais envolvidos no atendimento.

• Realizar observação qualificada e acolhimento psicológico, iden�ficando necessidades e demandas dos atendidos;
• Favorecer o desenvolvimento da regulação emocional e de estratégias saudáveis  de enfrentamento;       
• Oferecer aconselhamento, apoio e intervenções em situações de crise, com escuta técnica e acompanhamento 

quando necessário;
• Ar�cular e realizar encaminhamentos para a rede de serviços socioassistenciais e demais serviços do território, 

garan�ndo con�nuidade do cuidado.

Obje�vos Psicológicos

Obje�vos Específicos

Obje�vo Geral

Obje�vos Socioemocionais 
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Realizamos projetos espor�vos 
que promovem a saúde e o bem-
estar dos nossos atendidos.

Desenvolvemos competências para 
o mundo do trabalho, além de capa-
citar profissionais e líderes comuni-
tários em esporte educacional.

Promovemos igualdade de gênero e 
empoderamento de meninas e 
mulheres por meio do esporte.

Por meio de nossas ações visamos 
garan�r a igualdade de oportunida-
des e o fortalecimento de territó-
rios.

Contribuímos com a conscien�zação 
do consumo em harmonia com a na-
tureza e o desenvolvimento susten-
tável.

Atuamos de maneira é�ca e trans-
parente e por meio do Futebol3, 
contribuímos para uma sociedade 
pacífica e inclusiva.

Nossas a�vidades estão alinhadas à Agenda 2030 e orientadas pela promoção dos Obje�vos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS). 

Por meio de ações socioeduca�vas e de esporte educacional, contribuímos de forma consistente para ampliar direitos, 
fortalecer vínculos, promover equidade e gerar oportunidades, impactando diretamente nos seguintes obje�vos.

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025
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A Fundação EPROCAD busca consolidar seu 
impacto social posi�vo gerado pelas ações e a�vidades 
que desenvolve por meio do esporte e do serviço social 
com o intuito de ampliar seu alcance e impactar cada 
vez mais crianças, adolescentes e suas famílias. Com 

base em suas metas e obje�vos pedagógicos, 
administra�vos e do serviço social estabelecidos em 
seu Plano de Ação de 2025, compar�lharemos 
indicadores alcançados ao longo do ano de 2025.

IMPACTO

Em 2025, nossos atendidos par�ciparam 
a�vamente de a�vidades espor�vas, socioeduca�vas, 
tecnológicas e culturais, desenvolvendo habilidades 
�sicas, sociais, culturais e socioemocionais que 
contribuem para a prevenção de riscos e para a 
redução de situações de vulnerabilidade.

Por trás de cada atendimento há histórias de 
famílias que encontraram apoio e novas perspec�vas 
no serviço social do projeto. Por meio de escuta 
qualificada, orientações, encaminhamentos à rede de 
proteção e suporte em momentos di�ceis, o projeto 
amplia o acesso a direitos e fortalece os vínculos 
familiares e comunitários. Essa rede de cuidado, 
ar�culada às prá�cas espor�vas, cria um ambiente de 

acolhimento, pertencimento e desenvolvimento, em 
que crianças, adolescentes, jovens e suas famílias se 
sentem apoiados para construir trajetórias mais 
seguras e potentes. Além disso, as ações realizadas nos 
núcleos contribuem para o fortalecimento da 
convivência e dos laços comunitários.

Reconhecendo a educação como eixo essencial 
do desenvolvimento integral, seguimos o Estatuto da 
Criança e do Adolescente e a polí�ca de proteção da 
Fundação EPROCAD como diretrizes para os processos 
conduzidos pela equipe mul�disciplinar, garan�ndo 
um atendimento é�co, seguro e centrado na promoção 
de direitos.

Realizar a acolhida e o atendimento social de todos os atendidos e suas famílias

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025
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É fundamental possibilitar a grupos sociais que 
não têm pleno acesso a seus direitos, a oportunidade 
de realizar a prá�ca espor�va e a a�vidade �sica, 
especialmente de maneira educacional em um am-
biente seguro e acolhedor para os atendidos e suas 
famílias.

Deste modo, ao longo de 2025, por meio de 
nossos 14 projetos executados e 26  núcleos de aten-
dimento espalhados pelos municípios de Santana de 

Parnaíba, Pirapora do Bom Jesus, Osasco, Barueri, 
Itapevi, Cajamar e Alumínio, no estado de São Paulo, e 
também Extrema no estado de Minas Gerais, possi-
bilitamos aos atendidos a oportunidade de realizarem 
semanalmente prá�ca espor�va regular de maneira 
segura, garan�ndo além de acesso a prá�cas saudáveis 
e de bem-estar e que promovam o desenvolvimento de 
competências socioemocionais e o direito salvaguar-
dado pela cons�tuição de acesso ao esporte.

Manter os atendidos dos projetos em local seguro

Projetos 
Executados

Núcleos de 
Atendimento

Atendidos 
Diretos

Horas de a�vidades
 espor�vas realizadas

≅

Através de nossos projetos acreditamos que 
podemos contribuir para uma sociedade inclusiva, 
autônoma e que proporcione uma consciência aos 
nossos atendidos de seus direitos e deveres. 

Para isto, buscamos ampliar o atendimento de 
crianças, adolescentes e suas famílias através das 
a�vidades espor�vas propostas em nossos projetos.

Manter ou ampliar o número de atendidos

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025
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MÉDIA GERAL DA AVALIAÇÃO PARA CADA NÚCLEO

Favorecer o aprendizado competências e valores humanos

Ao longo de 40 anos de existência, a Fundação 
EPROCAD adquiriu e vem aperfeiçoando diversas expe-
riências nos processos de implementação, execução e 
monitoramento de seus projetos, bem como na organi-
zação e no tratamento dos dados de seus atendidos. 
Como forma de trazer mais fidedignidade aos indicado-
res qualita�vos e monitorar o desenvolvimento de 
competências socioemocionais e valores humanos 
realizamos desde 2012 uma avaliação que deno-
minamos “Avaliação por Competência”.

No modelo atual, cada educador avalia indi-
vidualmente os atendidos das turmas vinculadas aos 
projetos em que atua. Dessa forma, é possível analisar 

o desenvolvimento de cada atendido a par�r da per-
cepção do educador, com base em critérios previa-
mente definidos. Para isso, u�liza-se uma planilha com 
14 perguntas, divididas em dois eixos: Par�cipação (5) e 
Conduta (9), como forma de mensurar e apoiar esse 
processo.

A seguir, apresentamos gráficos com os resul-
tados da avaliação realizada por alguns educadores, 
nos núcleos de atendimento de Santana de Parnaíba, 
Pirapora do Bom Jesus, Itapevi e Osasco. Esses dados 
representam o que ocorre dentro dos projetos e 
contribuem para compreender como a avaliação se 
expressa na prá�ca.

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025
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Por meio de nossas a�vidades e projetos, 
contribuímos para que crianças, adolescentes e adultos 
tenham a oportunidade de desenvolver o repertório 
motor e as capacidades �sicas. Para isso, realizamos 
avaliações �sicas regulares, com o obje�vo de moni-
torar o desenvolvimento dos beneficiados, conhecer 
melhor seu perfil e acompanhar a qualidade das 
a�vidades propostas.

As ferramentas u�lizadas nessas avaliações 
incluem o teste de Shu�le Run, como indicador de 
agilidade, o teste de impulsão horizontal, como in-
dicador de força, e o teste de corrida de 20 metros, 
como indicador de aceleração e velocidade de des-
locamento. Também realizamos a aferição de peso 
corporal e estatura, como variáveis relacionadas à 
massa corporal e à proporcionalidade.

Favorecer a melhora das capacidades �sicas dos beneficiários

Reconhecendo seu papel como ins�tuição de 
referência na promoção da igualdade de gênero por 
meio do esporte, a Fundação EPROCAD fortalece, em 
seus projetos, um ambiente verdadeiramente seguro, 
respeitoso e acolhedor para meninas e mulheres. Ao 
longo de 2025, todos os projetos contaram com a 
par�cipação de meninas e mulheres. Esse compro-

misso foi ainda mais fortalecido pela parceria com a 
FIFA Founda�on, por meio do projeto “Donas da Bola”, 
que vem oferecendo, nos úl�mos anos, um espaço 
único e exclusivo para que milhares de meninas e 
mulheres possam jogar futebol, se desenvolver e 
ocupar esse lugar com protagonismo.

Favorecer a igualdade de gênero 

16
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Com foco em oportunizar, especialmente aos 
adolescentes, a�vidades, conteúdos e conhecimentos 
que os apoiem no acesso ao mundo do trabalho, a 
Fundação EPROCAD desenvolve aulas e semanas 
temá�cas que contribuem para ampliar a visão de 
mundo dos atendidos. Entre essas inicia�vas, desta-
camos a Semana das Profissões e a Semana da Saúde, 
nas quais profissionais de diferentes áreas compar�-
lham experiências e vivências, apresentando múl�plas 

funções, trajetórias e realidades do universo pro-
fissional. Além disso, no projeto Lay's Replay, são reali-
zadas semanalmente a�vidades voltadas ao desenvol-
vimento de competências socioemocionais e habili-
dades para a vida, além do aprendizado de ferramentas 
digitais e de tecnologia conectadas à realidade atual. 
Essas ações contribuem para uma transição mais segu-
ra da adolescência para a vida adulta e para o acesso 
qualificado ao mundo do trabalho.

Proporcionar acesso ao mundo do trabalho
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Horas de a�vidade relacionadas 
ao mundo do trabalho

Atendidos encaminhados 
ao mundo do trabalho
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Nesse sen�do, a ins�tuição tem como obje�vos:

● Realizar diagnós�co social e acompanhamento sociofamiliar;
● Elaborar, executar e acompanhar planos de atendimento individuais e cole�vos;
● Fortalecer a função prote�va das famílias no âmbito da Proteção Social Básica;
● Ar�cular e integrar ações com a rede socioassistencial e intersetorial do território;
● Atuar na garan�a de direitos e no controle social;
● Atuar de forma mul�disciplinar no enfrentamento da insegurança alimentar e na    
ampliação da proteção social.

ÂMBITO DO SERVIÇO SOCIAL

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025

A Fundação EPROCAD está vinculada à Proteção 
Social Básica do Sistema Único de Assistência Social, 
SUAS, sendo responsável pela execução do Serviço de 
Convivência e Fortalecimento de Vínculos, SCFV. Sua 
atuação tem como finalidade prevenir situações de 
vulnerabilidade e risco social, promovendo proteção 

social, convivência e pertencimento, por meio do 
fortalecimento de vínculos familiares e comunitários, 
do desenvolvimento de capacidades e da ampliação de 
repertórios e oportunidades para crianças, adoles-
centes e suas famílias atendidas.
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Realizar diagnós�co social e acompanhamento sociofamiliar

O Serviço Social da Fundação EPROCAD realizou 
o diagnós�co social das famílias atendidas como 
instrumento técnico-opera�vo fundamental para 
qualificar a leitura da realidade e compreender as 
condições socioeconômicas, as vulnerabilidades, as 
potencialidades e os recursos socioterritoriais dispo-
níveis, subsidiando o acompanhamento e o direcio-
namento das ações socioassistenciais.

No período, foram intensificados os Encontros 
de Famílias, organizados a par�r da realidade de cada 

núcleo, com abordagem de temá�cas relacionadas às 
expressões da questão social e às dimensões afe�vas e 
relacionais, promovendo espaços de escuta qualifica-
da, par�cipação social e fortalecimento dos vínculos 
familiares e comunitários. As ações seguiram um 
planejamento ins�tucional unificado, com garan�a da 
autonomia técnica dos Assistentes Sociais para 
adequação metodológica, conforme as especificidades 
de cada território e público atendido.
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Elaborar, executar e acompanhar planos de atendimento individuais e cole�vos

A par�r do acolhimento e da escuta qualificada, 
o Serviço Social realizou a análise técnica das de-
mandas apresentadas, com aprofundamento dos 
casos que demandaram acompanhamento prioritário, 
totalizando 736 famílias atendidas em 2025.

Com base nos diagnós�cos sociais elaborados, 
foram planejadas e executadas 61 ações socioassis-

tenciais, em ar�culação com a equipe mul�disciplinar, 
voltadas à prevenção de situações de vulnerabilidade e 
risco social, à inclusão social e ao fortalecimento dos 
vínculos familiares e comunitários. As ações foram de-
senvolvidas por meio de oficinas, palestras e espaços 
cole�vos de diálogo, garan�ndo intencionalidade, coe-
rência metodológica e qualificação dos atendimentos 
ofertados.

Famílias Atendidas em 2025 Ações Socioassistenciais
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Fortalecer a função prote�va das famílias no âmbito da Proteção Social Básica
A atuação ins�tucional da Fundação EPROCAD 

está alinhada às diretrizes da Proteção Social Básica do 
Sistema Único de Assistência Social, SUAS, com foco na 
prevenção de riscos sociais e no fortalecimento da 
função prote�va das famílias.

Por meio do Serviço de Convivência e Fortale-
cimento de Vínculos, SCFV, foram desenvolvidas ações 
que fortaleceram capacidades pessoais, sociais e 
relacionais dos usuários, es�mulando o protagonismo, 
a convivência comunitária e o reconhecimento e a 
valorização das potencialidades individuais e cole�vas.
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Ar�cular e integrar ações com a rede socioassistencial e intersetorial do território
A Fundação EPROCAD atuou de forma ar�culada 

com a rede socioassistencial e intersetorial do 
território, fortalecendo parcerias com CRAS, CREAS, 
CAPS IJ, NUPAV, Conselho Tutelar, Casas de Acolhi-
mento, Secretaria da Família, Secretaria de Mobilidade 
e Segurança Pública, por meio da Guarda Civil Muni-
cipal, e Secretaria de Educação.

Essa ar�culação possibilitou a qualificação dos 
encaminhamentos, a integração das polí�cas públicas 
e a construção de respostas mais adequadas às de-
mandas dos atendidos e de suas famílias, assegurando 
um atendimento integral, con�nuo e humanizado, com 
foco na proteção social e na garan�a de direitos.

Atuar na garan�a de direitos e no controle social

A Fundação EPROCAD exerceu papel a�vo na 
polí�ca de garan�a de direitos, atuando na presidência 
do Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do 
Adolescente, CMDCA, com par�cipação sistemá�ca 
nas reuniões ordinárias e contribuição nos processos 
de formulação, deliberação e fortalecimento de 
polí�cas públicas voltadas à infância e à adolescência. 

Além disso, com foco no aprimoramento técnico 
e ins�tucional, a equipe par�cipou de seminários, 
capacitações e conferências municipais relacionadas às 
temá�cas de família, polí�cas públicas, convivência 
comunitária, desenvolvimento social, fortalecendo a 
qualificação con�nua da prá�ca profissional.

Atuar de forma mul�disciplinar no enfrentamento da insegurança alimentar e na 
ampliação da proteção social

Por meio da ar�culação com parceiros locais e 
das doações oriundas da COB EXPO, foram arrecadadas 
2,129 toneladas de alimentos não perecíveis, 
possibilitando a distribuição de 183 kits de alimentos às 
famílias em situação de maior vulnerabilidade social.

No mesmo período, foram distribuídas aproxi-
madamente 3.600 peças de vestuário, ampliando as 
estratégias de proteção social e reforçando a relevân-
cia do trabalho em rede para a promoção da dignidade, 
do bem-estar e da segurança socioassistencial das 
famílias atendidas.
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ATIVIDADES PSICOSSOCIAIS 

Durante o ano de 2025, os projetos contaram 
com atendimento psicológico direto na Fundação 
EPROCAD, realizado nos núcleos de Itapevi e Santana 
de Parnaíba.

Considerando os obje�vos ins�tucionais da 
Fundação EPROCAD e o escopo dos projetos, voltado 
ao desenvolvimento integral dos atendidos, a atuação 
da área de Psicologia concentrou-se no fortalecimento 
de valores humanos ao longo das a�vidades propostas, 
integrando-os de forma transversal às prá�cas espor-
�vas desenvolvidas, com vistas à ampliação dos aspec-
tos socioemocionais e forma�vos dos par�cipantes.

Orientada por essa prá�ca, a atuação promoveu 
a conscien�zação acerca dos aspectos comportamen-
tais relacionados à conduta individual e cole�va nos 

contextos pessoal, social, familiar e educacional, con-
tribuindo para o desenvolvimento de habilidades 
socioemocionais, de regulação emocional e de reso-
lução de conflitos dos atendidos, tendo o esporte como 
ferramenta de transformação social.

Considerando isso, foram realizados, em todas 
as a�vidades, o acompanhamento e a monitoria dos 
atendidos e da equipe de educadores, obje�vando a 
intervenção técnica mediante a manifestação de com-
portamentos desregulados, relacionados às a�vidades 
espor�vas, sociais, psicológicas, escolares ou de convi-
vência comunitária, familiar e escolar. Dentre esses 
atendimentos, somam-se cerca de 100 atendimentos 
individuais nos núcleos de Itapevi e Santana de 
Parnaíba, no período de janeiro a dezembro.

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025
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Durante esse período, também foram realizadas 9 intervenções familiares, 9 intervenções grupais e 12 
rodas de conversa cole�vas com intervenção terapêu�ca, para trabalhar problemas e dificuldades dos 
atendidos, tais como:
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Conscien�zação no Mês da Mulher

Tema: Violência contra a mulher.
A�vidade: Roda de conversa e apresentação sobre a criação da lei de proteção.

Bullying e suas consequências

Responsável: Guarda Civil Municipal (GCM).
A�vidade: Roda de conversa com exemplificações prá�cas.

Maio Laranja, combate ao abuso e à exploração sexual infan�l

A�vidade: Roda de conversa.
A�vidade lúdica: “Pode ou Não Pode", em formato de quis.  
Jogo do Farol: Reflexão sobre toques permi�dos e proibidos no corpo da criança e do adolescente.

Brain rot (podridão cerebral)

Tema: Esgotamento mental e dificuldade de concentração causados pelo consumo excessivo de conteúdos digitais 
rápidos e superficiais de baixa qualidade.  
A�vidade lúdica: Jogo de tabuleiro com perguntas de conscien�zação.

Neurodivergência

Tema: Transtornos prevalentes na infância e formas de interação respeitosa
A�vidade lúdica: Torta na cara, quiz de perguntas e respostas sobre neurodivergências e seus sintomas.

Regulação emocional

A�vidade: Rodas de conversa em pequenos grupos sobre formas resolu�vas para problemá�cas do co�diano.

Parentalidade

Tema: A importância da família no desenvolvimento.
A�vidade lúdica: “Árvore do Futuro", onde os atendidos representaram suas perspec�vas de vida em uma árvore 
de crescimento, finalizando com cartas à família, de agradecimento ou de compar�lhamento de frustrações.
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Reuniões com famílias significa�vas
Dia das Mães: A�vidade realizada com figura feminina significa�va escolhida pelos atendidos, reconhecendo 
diferentes configurações familiares e respeitando a realidade de cada par�cipante.
Dia dos Pais: Espaço de acolhimento e reflexão sobre a importância da figura masculina na vida de nossos atendidos, 
em encontro com par�cipação da principal figura masculina de referência na vida de cada educando, definida por eles, 
valorizando vínculos reais de cuidado, apoio e pertencimento.

Namoro na adolescência
Temas abordados: Riscos do namoro precoce, imaturidade emocional, DSTs, impactos psicológicos e responsabilidade 
afe�va.
A�vidade lúdica: Quiz intera�vo de mitos e verdades sobre DSTs. (A�vidade ministrada pela psicóloga e pela monitora, 
com roda de conversa e apresentação de slides).

Adul�zação infan�l e riscos nas redes sociais
A�vidade: Exibição de vídeos sobre comportamentos adul�zados. Discussão sobre riscos no ambiente virtual, como 
TikTok, Instagram e jogos online. Orientações sobre gravação e publicação de vídeos, perfis abertos, interações com 
desconhecidos e riscos de exploração sexual.

Encerramento de Ciclos
A�vidade: Reflexão sobre o significado do término de etapas. Discussão sobre formas de lidar com a ausência e a 
saudade. Definição de expecta�vas e obje�vos para novos ciclos.

‘’Todas as a�vidades e intervenções psicológicas foram 
direcionadas a promover o desenvolvimento socioemocional 
dos atendidos, fortalecendo a regulação emocional, o 
autocontrole e a consciência comportamental, além de 
qualificar as relações interpessoais e a convivência nos 
diferentes contextos em que estão inseridos, como família, 
escola, comunidade e a�vidades espor�vas’’.
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UM LUGAR 
             PARA ELAS

Estudos nacionais e internacionais apontam 
que, embora o acesso de meninas e mulheres ao 
esporte tenha avançado nas úl�mas décadas, a 
permanência nas prá�cas espor�vas ainda represen-
ta um dos principais desafios para a promoção da 
equidade de gênero. Pesquisas conduzidas pela ONU 
Mulheres evidenciam que meninas e mulheres 
seguem enfrentando trajetórias espor�vas mais 
curtas, marcadas por interrupções precoces, menor 
incen�vo e menos oportunidades de desenvolvimento 
con�nuo, quando comparadas a meninos e homens.

Essas desigualdades decorrem de fatores 
sociais, culturais e estruturais que impactam de forma 
desproporcional o público feminino. Dados indicam 
que as meninas abandonam a prá�ca espor�va em 
índices significa�vamente mais altos durante a 
puberdade e a adolescência, período em que se 
intensificam pressões relacionadas a padrões de 
gênero, insegurança, ausência de ambientes seguros, 
falta de referências femininas, além da sobrecarga de 
responsabilidades domés�cas e familiares. Violência 
de gênero, assédio, baixa autoes�ma e a escassez de 
polí�cas e programas voltados à sustentação das 
trajetórias espor�vas também contribuem de 
maneira decisiva para esse afastamento.

Diante desse cenário, a Fundação EPROCAD 
atua de forma estratégica no enfrentamento das 
desigualdades de gênero no esporte, reconhecendo-o 
como uma ferramenta fundamental de desenvolvi-
mento humano, autonomia e transformação social. 
Suas prá�cas ins�tucionais vão além da oferta de 
a�vidades espor�vas, priorizando a construção de 
ambientes seguros, acolhedores e intencionalmente 
planejados para fortalecer o vínculo de meninas e 
mulheres com o esporte.

Ao longo dos úl�mos anos, a Fundação 
avançou de maneira consistente na ampliação da 
par�cipação de meninas e mulheres em seus projetos. 
Esse crescimento é resultado da implementação de 
ações afirma�vas, como a�vidades espor�vas 
exclusivas para meninas, com destaque para o 
futebol, bem como do fortalecimento da presença 
feminina em inicia�vas mistas, acompanhadas por 
metodologias pedagógicas sensíveis às questões de 
gênero, formação con�nuada das equipes e 
valorização de referências femininas no esporte.

Em 2025, a Fundação EPROCAD manteve 
marcos expressivos de par�cipação do público 
feminino em seus atendimentos, permanecendo 
acima da média, com 54% do total des�nado a 
meninas e mulheres. Esse resultado reafirma o 
compromisso ins�tucional com a equidade de gênero 
e consolida a Fundação EPROCAD como referência na 
ampliação do acesso, na con�nuidade das trajetórias 
espor�vas e no protagonismo feminino nas prá�cas 
espor�vas.

Apesar dos avanços alcançados, desafios 
importantes ainda persistem. A Fundação EPROCAD 
segue inves�ndo na qualificação de seus profissio-
nais, na melhoria de sua infraestrutura e no aprimo-
ramento con�nuo de suas prá�cas pedagógicas, com 
foco na construção de ambientes cada vez mais 
igualitários, inclusivos e acessíveis. Dessa forma, 
reafirma sua missão de garan�r que meninas e 
mulheres tenham condições efe�vas de par�cipar, se 
desenvolver e se fortalecer por meio do esporte e da 
vida em sociedade, contribuindo para a construção de 
um futuro mais justo, diverso e equita�vo.
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DEPOIMENTOS

Receber o convite para trabalhar no projeto FIFA Donas da Bola foi uma ex-
periência muito enriquecedora na minha trajetória. Sempre fui a menina que estava 
no meio dos meninos jogando. Eu gostava de estar ali, mas ser a única menina me 
afastou do futebol por alguns anos. A falta de incen�vo e de representa�vidade me 
levou para longe, mesmo eu gostando muito de jogar. Crescer ouvindo que “futebol 
era coisa de menino” e sen�r que eu era diferente das outras meninas me marcou 
profundamente.

Anos depois, conhecer esse projeto e ver tantas meninas jogando juntas, com 
sorriso e orgulho no rosto, me fez lembrar o quanto eu precisava disso quando era 
pequena. Percebi que desis� porque não entendia a importância de ter con�nuado.

Hoje, sendo professora no bairro onde cresci, ensinando as meninas a terem 
coragem de jogar juntas, a se respeitarem, a se impor diante das zombarias, ouvindo o 
quanto elas gostam de aprender e par�cipar e vendo cada acerto ser comemorado 
com alegria, entendo que esse é o meu lugar. É ali que eu posso ser o incen�vo que não 
�ve e mostrar que elas têm, sim, o seu espaço no futebol.

É um sen�mento impagável fazer parte disso e saber que ainda há muito 
caminho a ser trilhado, muitas meninas a serem incen�vadas, muitas sementes a 
serem plantadas para que elas sejam exemplos no futuro. Par�cipar das ações em 
diferentes bairros, dos eventos, e ver 200 ou 300 meninas jogando juntas, sorrindo e se 
sen�ndo à vontade, é como ver minha criança interior gargalhando e orgulhosa de 
finalmente fazer parte desse movimento.

O projeto Donas da Bola marcou uma etapa muito importante na minha 
trajetória. Iniciei minha caminhada no projeto como educanda e, hoje, poder 
contribuir como educadora representa a realização de um sonho que sempre esteve 
presente em mim, desde o momento em que conheci esse projeto.

Trata-se de uma inicia�va dedicada exclusivamente a meninas e mulheres, que 
oferece a oportunidade de pra�car futebol em um espaço pensado especialmente 
para elas, com liberdade, segurança e valorização. O projeto cria um ambiente no qual 
podem expressar suas habilidades, seu potencial e sua paixão pelo esporte, 
fortalecendo a autoes�ma e os vínculos entre as par�cipantes.

Vivenciar essa experiência é extremamente importante para mim, não apenas 
pelo desenvolvimento das a�vidades, mas também pela trajetória pessoal que ela 
representa. Atuar como educadora em um espaço tão necessário e significa�vo 
reforça minha gra�dão e meu compromisso com o desenvolvimento das educandas.
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Sou profundamente grata pela oportunidade de fazer parte desse projeto incrível.

BEATRIZ MENDES
EDUCADORA

LARAH EDUARDA CECILO
EDUCADORA
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DEPOIMENTOS

Meu nome é Isabela, tenho 20 anos, sou de Pirapora do Bom Jesus e o futsal faz 
parte da minha história. Desde muito nova, sempre sonhei em ver mais meninas 
ocupando a quadra com liberdade e oportunidade. No começo, enfrentei muitos 
olhares tortos, desafios e limitações, mas nunca deixei de acreditar que o esporte 
também é lugar de mulher.

Com o projeto Donas da Bola, tudo ganhou um novo significado. Hoje, nós 
meninas temos acesso a mais oportunidades, apoio, incen�vo, acompanhamento e 
espaço para crescer. Além de evoluir minha técnica, aprendi sobre disciplina, 
responsabilidade, confiança, autocontrole e respeito aos valores que vou levar para a 
vida inteira.

O Projeto Donas da Bola impactou profundamente a minha trajetória, pois me 
mostrou que o futsal feminino pode e deve exis�r na minha cidade, e que meninas de 
diferentes idades podem sonhar sem medo. As professoras ensinam com amor, 
cuidado e igualdade, abraçando desde quem já tem experiência até quem nunca �nha 
pegado numa bola antes. Aqui, cada uma tem seu lugar.

Sonho que o projeto Donas da Bola con�nue crescendo em outros estados e 
cidades, porque da mesma forma que transformou a minha vida, pode transformar a 
de muitas outras garotas pelo Brasil. Sou grata por fazer parte desta história e por 
tudo que esse projeto representa. Que esse laço nunca seja desfeito, porque lugar de 
mulher é onde ela quiser, e se ela quiser é dentro da quadra!

ISABELA PAZ
EDUCANDA - 20 ANOS

Meu nome é Alice, tenho 14 anos e jogo futebol desde os 11 anos de idade. 
Através de um convite de uma amiga comecei a jogar futsal em uma escolinha do 
bairro onde moro encarando o desafio de jogar com os meninos.

Eu não me encaixava muito bem jogando com eles, me sen�a excluída e não 
pertencente àquele lugar, mas logo conheci o Projeto Donas da Bola, que me acolheu, 
trouxe oportunidades e me deu uma grande família, além de me trazer tá�ca e 
experiência.

O Projeto Donas da Bola influenciou totalmente o meu ano de 2025, a Alice, que 
não �nha oportunidades e nem espaço no futebol antes, hoje voa no mundo do 
futebol, compe�ndo, conhecendo lugares e principalmente, fazendo o que eu amo!

De todo o meu coração eu espero que este projeto não acabe! Que venha a 
impactar e mudar vidas assim como mudou a minha. Agradeço a cada envolvido do 
projeto, que possamos conquistar nossos espaços cada vez mais!

ALICE SILVA
EDUCANDA - 14 ANOS
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Meu nome é Yasmim, tenho 12 anos e comecei a jogar futebol com 4 anos de 
idade. Desde que comecei a jogar, eu queria muito que a nossa cidade �vesse vários 
�mes de futebol feminino. No começo, passei por muitas situações di�ceis jogando 
com os meninos. Nos treinos, muitos deles se desfaziam de mim e diziam que eu nunca 
iria conseguir realizar o meu sonho. Eu chegava em casa muito triste e chorando. Mas 
eu sempre �ve o apoio da minha família e pensava que, se eu realmente quisesse 
realizar o meu sonho, eu precisaria passar por essas situações para amadurecer a 
cada dia.

Hoje, com o projeto Donas da Bola, todas nós meninas e mulheres temos a 
oportunidade de ser jogadoras, além de aprendermos muitas coisas, como: confiança 
no esporte, agilidade, respeito, autoconhecimento, e entender o que realmente é o 
futebol, entre outras coisas que nos fazem crescer.

O projeto Donas da Bola me impactou muito neste ano de 2025, pois ver o 
quanto ele faz o futebol feminino crescer na minha cidade é incrível. Meninas de várias 
idades podem pra�car o esporte sem nenhuma discriminação ou desrespeito. As 
professoras do projeto são incríveis: são amigas, dão atenção para as meninas que 
nunca pra�caram o esporte e também para as que já têm mais experiência.

Espero que, com esse projeto, eu possa alcançar meninas que desejam pra�car 
o esporte, mas têm medo ou até vergonha por não saberem jogar. Um dos meus 
sonhos é ser técnica de futebol feminino pela Fundação EPROCAD e alcançar meninas 
em vários países, estados e cidades.

Agradeço desde já às professoras do projeto Donas da Bola por me darem a 
oportunidade de mostrar o meu talento. E espero que o projeto cresça cada vez mais. 
Meninas, acreditem no sonho de vocês, pois é possível sim realizar!

YASMIN CRISTINA DIAS 
EDUCANDA - 12 ANOS

DEPOIMENTOS
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EPROCAD 
           VERDE
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A Fundação EPROCAD fortalece seu compro-
misso em compreender e enfrentar as demandas 
sociais mais urgentes, atuando para construir 
comunidades mais inclusivas, seguras, fortalecidas e 
cada vez mais autônomas. Dentro desse propósito, a 
preservação do meio ambiente e a promoção da 
sustentabilidade ocupam lugar central, por exigirem 
responsabilidade con�nua, escolhas conscientes e 
ações permanentes no co�diano.

Ações 2025

• Plantamos 20 árvores, incluindo ipês, 
pata-de-vaca e aroeiras, reforçando o 
compromisso com a preservação do 
meio ambiente e com a construção de 
territórios mais sustentáveis.

• Promovemos mais de 66 horas de aulas 
voltadas ao tema Meio Ambiente, com 
a�vidades de conscien�zação e prá�cas 
sustentáveis que es�mularam, nos 
par�cipantes, o senso de responsabili-
dade e o cuidado com os recursos 
naturais.

• Foram recicladas mais de 60.000 
embalagens provenientes dos kits de 
lanche e caixas de suco Tetra Pak, 
resultando em cerca de 1,5 tonelada de 
materiais reciclados. A ação contribuiu 
para a redução do volume de resíduos e 
para o fortalecimento da cultura do 
descarte consciente

Ao longo de 2025, a Fundação EPROCAD ampliou 
e qualificou suas inicia�vas de educação e conscien-

�zação ambiental, envolvendo diretamente o público 
atendido, suas famílias, a equipe de colaboradores e os 
parceiros. As ações foram orientadas para es�mular a 
reflexão sobre consumo e descarte, promover 
mudanças de comportamento e consolidar uma 
cultura de cuidado com os espaços cole�vos e com o 
território. Esse trabalho fortalece prá�cas sustentáveis 
já existentes e impulsiona a criação de novas 
estratégias, com foco em gerar resultados concretos e 
duradouros.

Como parte desse avanço, a Fundação EPROCAD 
também inves�u no aprimoramento de sua ro�na 
ins�tucional, fortalecendo a implantação e o uso de 
lixeiras para coleta sele�va e subs�tuindo embalagens 
plás�cas dos kits de lanches por opções de papel. Essas 
medidas contribuem para reduzir resíduos, organizar 
melhor o descarte e incen�var hábitos mais responsá-
veis no dia a dia, tornando a sustentabilidade um valor 
presente nas ações, nas escolhas e na convivência.

Nosso compromisso é seguir promovendo 
mudanças consistentes que ampliem o impacto 
posi�vo dentro e fora da Fundação EPROCAD, contri-
buindo para um futuro mais sustentável, com mais 
consciência ambiental, corresponsabilidade e 
par�cipação cole�va.

• Ações e inicia�vas desenvolvidas na 
Fundação EPROCAD incluem: horta 
comunitária, parque em pneus, campo 
society sustentável, composteiras, 
bancos sustentáveis, reciclagem, 
redução do uso de plás�co, palestras de 
educação ambiental, iluminação do 
espaço espor�vo com energia solar e 
lixeiras para coleta sele�va.
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● Horta comunitária
● Parque em pneus
● Campo Society sustentável
● Composteiras
● Bancos sustentáveis
● Reciclagem
● Redução de uso de plás�co
● Palestras de educação ambiental
● Iluminação do espaço espor�vo com energia solar
● Lixeiras para coleta sele�va
● Aulas de meio ambiente

SUSTENTABILIDADE 
         E MEIO AMBIENTE

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025

35



NOSSA 
         EQUIPE

MULHERES

Pessoas cons�tuem a base do trabalho 
desenvolvido pela Fundação EPROCAD. É por meio do 
compromisso, da atuação e das diferentes trajetórias 
de sua equipe que a missão ins�tucional se concre�za 
co�dianamente. Cada a�vidade realizada, cada vínculo 
construído e cada resultado alcançado refletem o 
e m p e n h o  d e  p ro fi s s i o n a i s  q u e  at u a m  co m 
responsabilidade, escuta e cuidado. A equipe da 
Fundação EPROCAD é composta por pessoas com 
diferentes vivências, iden�dades e experiências, 
aspecto que fortalece a ins�tuição e amplia pers-
pec�vas no desenvolvimento das ações. Reconhecer e 
valorizar essa diversidade integra o compromisso da 
organização com a equidade, o respeito às diferenças e 
a promoção de um ambiente de trabalho acolhedor e 

representa�vo. Nesse contexto, os dados relacionados 
ao público minoritário da equipe evidenciam aspectos 
relevantes da composição ins�tucional e reforçam o 
compromisso da Fundação EPROCAD com a 
valorização das pessoas e com a construção de relações 
de trabalho pautadas no respeito, na inclusão e no 
pertencimento. Mais do que informações quan�ta-
�vas, os dados apresentados nesta seção expressam o 
esforço con�nuo da ins�tuição para fortalecer uma 
cultura organizacional alinhada aos princípios da 
equidade e da inclusão, compreendendo que a 
diversidade da equipe também qualifica a atuação 
social e amplia o diálogo com as realidades das 
crianças, dos adolescentes e das famílias atendidas.

PRETOS E PARDOS LGBTQIAPN+
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FORMAÇÃO E  
         CAPACITAÇÃO

Entendendo a importância da formação 
con�nuada para toda a equipe mul�disciplinar, a 
Fundação EPROCAD promoveu, ao longo de 2025, 
diversas capacitações voltadas a temas transversais e 
espor�vos. Essas ações, desenvolvidas de maneira 
con�nua, têm como propósito garan�r um atendi-
mento cada vez mais qualificado, preparado e alinhado 
aos princípios de excelência que norteiam todas as 
a�vidades, ações e eventos da ins�tuição.

As formações ocorreram tanto internamente, 
por meio de encontros, estudos e momentos de troca 
entre os profissionais, quanto externamente, com a 
par�cipação da equipe em fóruns, palestras, oficinas e 
espaços forma�vos, ampliando o contato com novas 
prá�cas, reflexões e experiências do campo educa-
cional e espor�vo.

O principal obje�vo dessas inicia�vas é fortale-

cer a atuação da equipe diante dos desafios do 
processo educacional contemporâneo, oferecendo 
ferramentas pedagógicas que possibilitem abordagens 
eficazes e inovadoras. Ao longo desse processo, 
contamos com a contribuição de especialistas de 
diferentes áreas, que agregaram novos olhares, 
ampliaram repertórios e enriqueceram as prá�cas 
desenvolvidas no co�diano da Fundação.

Paralelamente, as capacitações internas segui-
ram es�mulando um importante intercâmbio de sabe-
res entre os profissionais, valorizando a troca de expe-
riências e a construção cole�va de soluções. Dessa for-
ma, a Fundação EPROCAD reafirma, em 2025, seu 
compromisso com a formação con�nua da equipe, 
reconhecendo-a como um pilar essencial para 
promover transformações posi�vas e gerar impactos 
significa�vos na vida das crianças, adolescentes e 
famílias atendidas.

PRINCIPAIS FORMAÇÕES

• Comunicação Ins�tucional e Redes Sociais.
• Captação de recursos no terceiro setor.
• Gênero, sexualidade e interseccionalidade.
• Neurodivergência.
• Inclusão na Educação Física.
• Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD).
• Oficina de Flag Football.
• Oficina de Rugby.
• Oficina de Atle�smo.
• Capacitação Futebol Feminino.

Horas de Capacitação

Formações
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Conheças nossos projetos 
realizados no ano de 2025, 
nossa atuação, a�vidades e 
parceiros que fizeram parte do 
desenvolvimento de milhares 
de crianças, jovens e adultos, 
impactando diretamente em 
suas famílias e comunidade.

NOSSOS 
         PROJETOS

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025

38



Público Alvo: Crianças e adolescentes.
A�vidades: Esportes em 3 Tempos, Futebol, A�vidades Transversais Complementares, Prá�cas Corporais. 
Proposta: Oportunizar a inclusão social e o desenvolvimento integral de crianças e adolescentes por meio da realização 
de prá�cas espor�vas, da metodologia dos 3 Tempos e de a�vidades transversais e complementares.

Fonte de captação: Lei de Incen�vo ao Esporte

ANO 3 - VIRANDO O JOGO
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M I N I S T É R I O DO
E S P O R T E

Locais: Barueri e Osasco. 
Fonte de Captação: Lei de Incen�vo ao Esporte.
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Público Alvo: Crianças e adolescentes.
A�vidades: Esportes em 3 Tempos, Futebol, A�vidades Transversais Complementares, Prá�cas Corporais. 
Proposta: Con�nuar proporcionando a inclusão social e o desenvolvimento integral de crianças e 
adolescentes por meio da realização de prá�cas espor�vas, da metodologia dos 3 Tempos e de a�vidades 
transversais e complementares.

Fonte de captação: Lei de Incen�vo ao Esporte

ANO 4 - VIRANDO O JOGO

M I N I S T É R I O DO
E S P O R T E

Locais: Barueri, Osasco e Alumínio. 
Fonte de Captação: Lei de Incen�vo ao Esporte.
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Público Alvo: Crianças, adolescentes e mulheres.
A�vidades: Futebol3, Educação Física, Condicionamento Físico e Dança. 
Proposta: Promover saúde �sica e mental por meio de a�vidades �sicas e espor�vas, incen�vando o desenvolvimento 
de competências e habilidades sociais como empa�a, tolerância e solidariedade, para crianças, adolescentes, adultos e 
idosos.

ANO IV - COMUNIDADE EM MOVIMENTO 
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Locais: Santana de Parnaíba (Centro, Cururuquara, Vila Esperança e Cidade São Pedro) e Pirapora do Bom Jesus. 
Fonte de Captação: Parceria Privada.
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Público Alvo: Crianças, adolescentes e mulheres.
A�vidades: Futebol3, Educação Física, Condicionamento Físico e Dança. 
Proposta: A�vidades �sicas voltadas para a melhoria do condicionamento geral e a promoção do esporte educacional, 
com o obje�vo de aprimorar a saúde, qualidade de vida e o desenvolvimento de habilidades sociais, pessoais e 
emocionais.

ANO V - COMUNIDADE EM MOVIMENTO 
Locais: Santana de Parnaíba (Centro, Comunidade Vila Esperança, Cururuquara e Cidade São Pedro) e Pirapora do Bom Jesus
e Extrema MG.
Fonte de Captação: Parceria Privada.
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Público Alvo: Adolescentes.
A�vidades: Futebol, A�vidades Transversais Complementares, Esportes em 3 Tempos e Educação Física, Mundo do 
Trabalho e Tecnologia. 
Proposta: A�vidades espor�vas pautadas nos pilares do desenvolvimento socioemocional, acesso e inclusão e 
engajamento comunitário, para a�ngir áreas de impacto como a igualdade de gênero, empregabilidade e meio-
ambiente.

ANO IV - LAYS'S REPLAY
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Local: Santana de Parnaíba - Sede (Centro). 
Fonte de Captação: Parceria Privada.
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Público Alvo: Crianças e adolescentes.
A�vidades: Esportes em 3 Tempos, A�vidades Transversais Complementares, Futebol e Educação Física.
Proposta: Possibilitar a prá�ca do futebol e de a�vidades espor�vas diversas com abordagem educacional, com o 
intuito de desenvolver competências cogni�vas, produ�vas, sociais e pessoais. Além disso, busca-se abordar temas 
transversais relevantes ao co�diano dos par�cipantes para crianças e jovens em situação de risco e vulnerabilidade 
social.

ANO VIII - UMA NOVA VISÃO DO JOGO
Local: Itapevi.
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Fonte de captação: Lei de Incen�vo ao Esporte
M I N I S T É R I O DO

E S P O R T E

Fonte de Captação: Lei de Incen�vo ao Esporte.
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Público Alvo: Crianças e adolescentes.
A�vidades: Esportes em 3 Tempos, A�vidades Transversais Complementares, Futebol e Educação Física.
Proposta: Possibilitar a prá�ca do futebol e de a�vidades espor�vas diversas com abordagem educacional, com o 
intuito de desenvolver competências cogni�vas, produ�vas, sociais e pessoais. Além disso, busca-se abordar temas 
transversais relevantes ao co�diano dos par�cipantes para crianças e jovens em situação de risco e vulnerabilidade 
social.

ANO VIII - UMA NOVA VISÃO DO JOGO
Local: Santana de Parnaíba - Sede (Centro).

Fonte de captação: Lei de Incen�vo ao Esporte
M I N I S T É R I O DO

E S P O R T E

Fonte de Captação: Lei de Incen�vo ao Esporte.
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Público Alvo: Crianças e adolescentes.
A�vidades: Futebol3, Skate, A�vidades complementares e Prá�cas Corporais.
Proposta: Atendimento a crianças e adolescentes por meio de a�vidades espor�vas embasadas em uma abordagem 
educacional, com obje�vo de promover o desenvolvimento de competências cogni�vas, produ�vas, sociais e pessoais, 
abordando também temas transversais relevantes ao co�diano dos par�cipantes.

ANO II - DRIBLES E MANOBRAS PARA A VIDA 
Locais: Santana de Parnaíba (Parque Santana e Cento e Vinte).
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Fonte de Captação: Lei de Incen�vo ao Esporte.

M I N I S T É R I O DO
E S P O R T E
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Público Alvo: Crianças e adolescentes.
A�vidades: Futebol3, Skate, A�vidades complementares e Prá�cas Corporais.
Proposta: Atendimento a crianças e adolescentes por meio de a�vidades espor�vas embasadas em uma abordagem 
educacional, com obje�vo de promover o desenvolvimento de competências cogni�vas, produ�vas, sociais e pessoais, 
abordando também temas transversais relevantes ao co�diano dos par�cipantes.

ANO III - DRIBLES E MANOBRAS PARA A VIDA 
Locais: Santana de Parnaíba (Parque Santana e Cento e Vinte).
Fonte de Captação: Lei de Incen�vo ao Esporte.

M I N I S T É R I O DO
E S P O R T E
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Público Alvo: Crianças e adolescentes.
A�vidades: Esporte educacional.
Proposta: Atendimento a crianças e adolescentes por meio de a�vidades em grupo e oficinas nas áreas de esporte, 
cultura, educação e tecnologia, com prioridade para os atendidos em situação de vulnerabilidade social residentes em 
Santana de Parnaíba.

ESPORTE SOCIAL
Local: Santana de Parnaíba (Centro).
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Fonte de Captação: Convênio Municipal.
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Público Alvo: Meninas e mulheres.
A�vidades: Futebol, Futebol3, a�vidades complementares e fes�val.
Proposta: Proporcionar a prá�ca do futebol feminino em um ambiente seguro e acolhedor além de a�vidades 
complementares focadas no desenvolvimento da motricidade, empoderamento feminino e o desenvolvimento de 
competências.

ANO II - DONAS DA BOLA 
Locais: Santana de Parnaíba (Centro, Cento e Vinte e Parque São Pedro), Barueri, Itapevi e Pirapora do Bom Jesus.
Fonte de Captação: Parceria Internacional.
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Público Alvo: Meninas e mulheres.
A�vidades: Futebol, Futebol3, a�vidades complementares e fes�val.
Proposta: Proporcionar a prá�ca do futebol feminino em um ambiente seguro e acolhedor além de a�vidades 
complementares focadas no desenvolvimento da motricidade, empoderamento feminino e o desenvolvimento de 
competências.

ANO III - DONAS DA BOLA 
Locais: Santana de Parnaíba (Centro, Cento e Vinte, Vila Esperança e Parque São Pedro), Barueri, Osasco, Itapevi 
e Pirapora do Bom Jesus.
Fonte de Captação: Parceria Internacional.
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Público Alvo: Crianças e adolescentes.
A�vidades: Futebol e Futebol3
Proposta: Atendimento a crianças e adolescentes por meio do futebol forma�vo, fundamentado em uma abordagem 
educacional, com foco no desenvolvimento de competências cogni�vas, sociais e pessoais, a fim de promover a 
formação de cidadãos íntegros, crí�cos e preparados para os desafios da vida em sociedade, fortalecendo valores como 
respeito, cooperação, autonomia e responsabilidade.

CHUTE PARA IGUALDADE
Locais: Cajamar (São Benedito) Barueri (Jardim Belval) e Osasco (Rochdale).
Fonte de Captação: Lei de Incen�vo ao Esporte.

M I N I S T É R I O DO
E S P O R T E
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Público Alvo: Crianças
A�vidades: Jogos eletrônicos (LoL e Minecra�).
Proposta: Oferecer a�vidades educacionais por meio de jogos eletrônicos e temas transversais, visando o es�mulo ao 
desenvolvimento integral e à inclusão social e digital. Possibilitando o desenvolvimento de competências e habilidades 
cogni�vas, produ�vas, sociais e pessoais.

CONECTAR
Local: Santana de Parnaíba (Centro).
Fonte de Captação: Lei Estadual de Incen�vo ao Esporte.
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Público Alvo: Crianças e adolescentes.
A�vidades: Capacitação. 
Proposta: Promover capacitações com o obje�vo de fortalecer as a�vidades desenvolvidas por diversas organizações, 
proporcionando acesso ao conhecimento e es�mulando a interação entre diferentes atores sociais, abordando o 
esporte educacional e temas transversais. A proposta visa potencializar a formação dos profissionais, contribuindo para 
a promoção da inclusão social e da diversidade.

ANO II - CAPACITAÇÃO ESPORTE PARA TODOS 
Locais: Santana de Parnaíba, Araçariguama, Cajamar, São Paulo e online.
Fonte de Captação: Lei de Incen�vo ao Esporte.

M I N I S T É R I O DO
E S P O R T E

53



FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025

Público Alvo: Crianças e idosos.
A�vidades: Entrega de leite enriquecido com ferro e vitaminas A e D.
Proposta: Promover a conexão entre segurança alimentar e assistência social, garan�ndo o acesso con�nuo a um 
complemento alimentar seguro, rico em nutrientes e de alto valor nutricional, contribuindo para a prevenção de 
deficiências nutricionais e para a melhoria da qualidade de vida de crianças e idosos de baixa renda em situação de 
vulnerabilidade social no Estado de São Paulo.

VIVA LEITE
Local: Santana de Parnaíba (Centro).
Fonte de Captação: Convênio Governo Estadual.
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Além dos projetos de atendimento direto desenvolvidos, a Fundação EPROCAD também realiza a cessão do 
espaço para fortalecer e viabilizar outras inicia�vas espor�vas no território, ampliando o acesso a estruturas 
adequadas, incen�vando a prá�ca espor�va e contribuindo para a formação e o desenvolvimento de atletas e 
par�cipantes de diferentes faixas etárias. 
• Secretaria de Educação: Cessão de uso da pista oficial de atle�smo: equipe de treinamento de atle�smo do 

município de Santana de Parnaíba.

 CESSÃO DE ESPAÇO
Locais: Santana de Parnaíba - Sede (Centro).
Parceria Municipal.
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O ano de 2025 foi especialmente marcante na 
história da Fundação EPROCAD. Ao mesmo tempo em 
que celebramos 40 anos de existência, quatro décadas 
de compromisso, resistência e transformação social, 
vivemos um período de intensa mobilização, 
amadurecimento ins�tucional e fortalecimento de 
impacto em todas as frentes de atuação. Entre desafios 
do território e novas demandas das famílias atendidas, 
avançamos com consistência naquilo que nos move 
diariamente, garan�r proteção, desenvolvimento e 
oportunidades reais para crianças, adolescentes e suas 
redes de apoio.

Ao longo do ano, ampliamos experiências 
forma�vas que conectam esporte educacional, 
convivência e cidadania, com ações que es�mularam 
competências socioemocionais, par�cipação juvenil e 
construção de projetos de vida. Também fortalecemos 
inicia�vas voltadas à empregabilidade e à preparação 
para o mundo do trabalho, com oficinas e prá�cas que 
impulsionaram comunicação, organização, autonomia 
e visão de futuro, incluindo a�vidades com ferramen-
tas digitais e simulações que aproximaram os atendi-
dos de contextos profissionais.

A pauta ambiental ganhou ainda mais presença 
nas ro�nas e nos grandes momentos da Fundação 
EPROCAD, com a�vidades con�nuas de sustentabili-

dade, es�mulo a hábitos mais responsáveis e ações 
cole�vas que envolveram cuidado com espaços, 
redução de descartáveis e uso cria�vo de materiais 
recicláveis. Em paralelo, realizamos eventos e 
mobilizações que marcaram o calendário ins�tucional, 
integrando esporte, cultura e iden�dade, promovendo 
vivências significa�vas para os par�cipantes e 
ampliando o diálogo com a comunidade.

Internamente 2025 também foi um ano de 
qualificação técnica e fortalecimento de processos. 
Inves�mos na formação permanente da equipe, na 
integração entre áreas e no aprimoramento de prá�cas 
de acompanhamento, garan�ndo maior consistência 
no atendimento, melhor ar�culação com a rede de 
proteção e mais capacidade de responder com 
agilidade e sensibilidade às realidades das famílias. 
Nada disso teria sido possível sem a confiança e o apoio 
de nossos parceiros, que caminharam conosco na 
construção de soluções e oportunidades.

Convidamos você a revisitar essa caminhada e 
celebrar conosco tudo o que foi construído em 2025. 
Cada a�vidade, encontro, evento e avanço representa 
um passo concreto na missão da Fundação EPROCAD e 
reforça que o trabalho conjunto torna possível 
profundas transformações.
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NOSSA 
         TRAJETÓRIA
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Prêmio Impulso 2024, 
na categoria Comunicação 

e Gestão

Premiada entre as 100 melhores 
ONGs do Brasil e eleita a MELHOR

ONG DE ESPORTE pelo segundo 
ano consecu�vo

Premiada entre as 100 melhores
 ONGs do Brasil e eleita a MELHOR 

ONG DE ESPORTE

Premiada entre as 100 melhores
 ONGs do Brasil

Cer�ficada como en�dade de
Assistência Social

Avaliação de impacto
social

Metodologia reconhecida como
Tecnologia Social

1º Lugar no Prêmio Petrobrás
de Esporte Educacional

Selo A+ DOAR
Gestão e Transparência

Cer�ficação ONG 
Verificada

Cer�ficação ONG 
Transparência

PREMIADA PELA

4ª VEZ
ENTRE AS 100 MELHORES

ONGs DO BRASIL

PREMIAÇÕES, SELOS E RECONHECIMENTO

Premiada entre as 100 melhores
 ONGs do Brasil 
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NOSSAS 
         AÇÕES
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A Fundação EPROCAD marcou presença na 9° Maratona de Esportes e Desenvolvimento, organizada pela REMS e 
seus parceiros. Entre os dias 28 e 30 de janeiro, no Sesc Belenzinho, o evento reuniu organizações, especialistas e 
educadores para refle�r e trocar experiências sobre o papel do esporte no desenvolvimento humano e social. Foi um 
encontro enriquecedor e inspirador, vamos juntos seguir fortalecendo o esporte como ferramenta de transformação.

9° Maratona de Esporte e desenvolvimento Humano

No mês de janeiro os atendidos do 5° ano do Projeto Ano 3 – Virando o Jogo (Núcleo Osasco) viveram um dia 
inesquecível no Hopi Hari. Essa experiência especial marcou o encerramento do ciclo deles no projeto de uma forma 
cheia de alegria, diversão e momentos marcantes.

Hopi Hari
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No mês de fevereiro recebemos em nossa sede o Programa de Voluntariado do Grupo SBF, os voluntários 
puderam conhecer de perto nossas a�vidades e interagir com os atendidos. Foi uma troca incrível, cheia de 
aprendizados e colaboração.

Voluntariado Grupo SBF

Recebemos a GCM do município de Itapevi para uma palestra essencial sobre álcool e drogas, no projeto Ano VIII 
Uma Nova Visão do Jogo, trazendo informações valiosas sobre os riscos e impactos do uso dessas substâncias. Com um 
bate-papo esclarecedor, nossos atendidos puderam �rar dúvidas e refle�r sobre a importância de escolhas saudáveis 
para o futuro.

Ciclo de Palestras
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Mais uma ação impactante da GCM do município de Santana de Parnaíba, os atendidos do projeto Dribles e 
Manobras Para a Vida, par�ciparam de uma palestra superimportante sobre o combate às drogas e a violência. O 
encontro proporcionou um espaço seguro e informa�vo para nossas crianças e adolescentes aprenderem sobre os 
impactos nocivos das drogas lícitas e ilícitas no organismo, as consequências a curto e longo prazo e, principalmente, os 
meios de prevenção para que possam tomar decisões mais saudáveis no dia a dia.

Ciclo de Palestras

A Fundação EPROCAD marcou presença na 8° edição do Esporte na Rua, um evento nacional promovido pela 
Rede Esporte pela Mudança Social (REMS) em celebração ao dia Internacional do Esporte para o Desenvolvimento e 
pela Paz, comemorado no dia 6 de abril. Com o tema Natureza e Bem Viver, a inicia�va conectou milhares de pessoas 
em a�vidades espor�vas e brincadeiras ao ar livre por todo o Brasil. A Fundação EPROCAD promoveu uma vivência 
especial com o Futebol3, a a�vidade foi aberta ao público e reuniu pessoas de todas as idades, promovendo o direito ao 
esporte, à convivência e ao lazer em um espaço acolhedor e cheio de energia posi�va.

Esporte na Rua
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Recebemos na nossa sede a equipe da Les Mills Brasil para uma ação especial de voluntariado, foi uma tarde 
incrível, em que puderam conhecer de perto o trabalho da Fundação EPROCAD, interagir com nossos atendidos nas 
a�vidades do dia a dia e ainda colocar a mão na massa na revitalização da nossa pista de atle�smo com direito a �nta, 
cor e muito amor envolvido.

Voluntariado – Les Mills Brasil

No mês de abril, �vemos a oportunidade de receber uma palestra especial com o tema “Um novo paradigma na 
Saúde Mental – Controle de Compulsão”, em alusão à prevenção ao uso de drogas. De forma sensível e indireta, a 
equipe do SEFAM de Barueri trouxe reflexões importantes para os atendidos do projeto Ano 3 – Virando o Jogo, da 
EMEF Prof. Sidney Santucci. Foi um momento de escuta, aprendizado e acolhimento essencial para que nossos jovens 
compreendam a importância de cuidar da saúde mental, fazer boas escolhas e proteger a própria vida.

Palestra – Um Novo Paradigma na Saúde Mental
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Recebemos 23 jogadoras do Projeto Fes�val de Futebol de Mulheres do Ins�tuto Formação, diretamente do 
Maranhão. Pela primeira vez em São Paulo, essas jovens em sua maioria quilombolas par�ciparam de um intercâmbio 
espor�vo cheio de vivências, dias intensos de aprendizados e trocas culturais. Durante a visita, rolou muita conversa, 
risadas, conexão e claro muito futebol.

Intercâmbio – EPROCAD e Ins�tuto Formação

Em parceria com o Ins�tuto Cacau Show realizamos a entrega de ovos de chocolate para todos os atendidos 
beneficiados em nossos projetos. Cada sorriso ao receber o presente foi um lembrete do poder que pequenos gestos 
têm de transformar o dia de alguém, que essa parceria con�nue espalhando alegria por muitos caminhos.

Páscoa Solidária
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Mais um gesto lindo e de generosidade do Colégio Pentágono que surpreendeu nossos atendidos do Projeto 
Lay´s Replay com a campanha de arrecadação de caixas de bombons, muitos sorrisos se espalharam por aqui. Vocês 
fazem a diferença.

Páscoa Solidária

No mês de abril �vemos a honra de receber representantes do Ins�tuto CCR, do �me de mobilidade da CCR e da 
Animus no núcleo de Osasco, onde conheceram de perto as a�vidades do Projeto Ano 3 – Virando o Jogo. Foi uma tarde 
de trocas valiosas e sorrisos, onde foi possível acompanhar de perto a ro�na dos atendidos, os espaços que são 
realizados as a�vidades, a realidade do território e todo o cuidado que colocamos em cada detalhe do nosso trabalho.

Visita do Ins�tuto CCR
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Realizamos no mês de Abril, a 1° Assembleia Geral Ordinária de 2025, reunindo todos os membros do Conselho 
para compar�lhar um panorama dos projetos desenvolvidos, apresentação dos demonstra�vos contábeis de 2024, 
relatório anual 2024, as próximas ações que surgirão impulsionando nossa missão em 2025. Na ocasião  alinhamos os 
próximos passos da Fundação.

Reunião do Conselho

Na úl�ma semana de abril, o projeto Ano II – Dribles e Manobras Para a Vida recebeu a GCM de Santana de 
Parnaíba, que ministrou uma palestra nos núcleos CÉU das Artes e Cento e vinte, com a conscien�zação sobre o 
Bullying. Foi falado sobre respeito, empa�a e a importância de dizer não a violência, seja ela �sica ou emocional. Um 
passo essencial para prevenir esse comportamento e promover um ambiente mais seguro e acolhedor para todos.

Ciclo de Palestras
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A Arena Payol virou palco de um futebol diferente, em comemoração ao dia das mães, realizamos uma a�vidade 
super especial no Projeto Donas da Bola: mães e filhas entraram em quadra jogando de mãos dadas, vivendo 
momentos únicos de diversão, afeto e muitos gols. Mais do que uma par�da, essa ação proporcionou o fortalecimento 
dos vínculos familiares e aproximou ainda mais as mães do dia a dia no projeto.

Donas da Bola – Futebol entre mulheres

No mês de maio a nossa equipe de educadores e equipe técnica visitou o Museu do Futebol e explorou cada 
detalhe desse espaço cheio de história e emoção. Foi um dia diferente da ro�na, com muita troca, integração e 
aprendizado sobre como o esporte faz parte da cultura, da educação e da vida de milhões de brasileiros. O museu é um 
espaço incrível que conta a história do nosso futebol, destacando suas conquistas e o impacto que tem na nossa 
iden�dade cultural. É um lugar onde podemos aprender, nos emocionar e nos conectar com a essência do nosso povo.

Visita ao Museu do Futebol
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Em alusão ao 18 de maio, Dia Nacional de Combate ao Abuso e à Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes, 
os atendidos dos projetos "Ano 3 – Virando o Jogo", nos núcleos de Barueri e Osasco, e "Ano VIII – Uma Nova Visão do 
Jogo", nos núcleos Centro e Itapevi, par�ciparam de a�vidades de conscien�zação, proteção e cuidado.A programação 
contou com palestra, rodas de conversa e caminhada pela comunidade, com cartazes produzidos pelos próprios 
par�cipantes, reforçando mensagens de proteção à infância. As ações promoveram diálogo, reflexão e orientação de 
forma leve, lúdica e acessível, fortalecendo o entendimento sobre respeito, segurança, direitos e autoproteção.

Maio Laranja – Combate à exploração e ao abuso sexual infan�l

As educandas do Projeto Donas da Bola, núcleo de Barueri, viveram uma experiência incrível na Academia de 
Futebol 2 do Palmeiras, em Guarulhos, como parte do projeto Comunidade na Academia. Elas fizeram um tour 
completo pelas instalações onde os atletas da base treinam, conhecendo de perto os bas�dores de um grande clube e 
sonhando com um futuro cheio de conquistas, e não parou por aí, também par�ciparam de uma a�vidade espor�va 
diver�da em um dos campos do CT, sen�ndo na pele a ro�na de uma jogadora profissional.

Visita – Academia de Futebol 2 do Palmeiras
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A Pepsi Black levou os atendidos do Projeto Lay´s Replay para uma vivência incrível na Champions League 
Experience Brasil, no Shopping Iguatemi, em Sorocaba/SP. Pelo segundo ano consecu�vo, a marca patrocinou essa ação 
que une esporte e diversão. O espaço oferece uma imersão completa no universo da UEFA Champions League, com 
atrações que fazem qualquer apaixonado por futebol vibrar. Entre os destaques, estão a área gamer, o salão de jogos, o 
diver�do desafio do Cléber, o goleiro robô e muitas outras interações que tornaram a experiência ainda mais 
empolgante. Para completar a jornada, nossos atendidos cur�ram momentos de descontração com muito sabor, com 
Pepsi Black marcando presença e deixando tudo ainda mais especial, eles se diver�ram, exploraram, aprenderam e, 
claro, deram muitas risadas.

Visita – Champions League Experience Brasil

No mês de maio o Ins�tuto Fazer Acontecer recebeu a delegação da Fundação EPROCAD, que foi até a Bahia para 
conhecer de perto nossos núcleos de atendimento, trocar experiências, comparar prá�cas pedagógicas e fortalecer a 
parceria em prol do desenvolvimento de crianças e adolescentes por meio do esporte educacional. Este intercâmbio 
representa uma grande oportunidade para estreitar laços entre duas organizações que fazem acontecer no esporte 
educacional.

Intercâmbio entre organizações
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Os atendidos do projeto Lay's Replay vivenciaram um momento especial de conscien�zação ambiental, com uma 
palestra sobre a importância de cuidar do meio ambiente e logo depois, colocaram a mão na terra com o plan�o de 20 
árvores na�vas, como pata-de-vaca, ipês, aroeira, entre outras espécies. A ação está alinhada com os Obje�vos de 
Desenvolvimento Sustentável da ONU (Agenda 2030), reforçando o compromisso da Fundação EPROCAD com a 
formação de cidadãos conscientes e responsáveis com o futuro.

Conscien�zação Ambiental

Nossas educadoras do Projeto Donas da Bola viveram um momento muito especial, visitaram a Fundação Gol de 
Letra, em uma troca de experiências potentes e inspiradoras. O encontro teve como obje�vo fortalecer o futebol de 
mulheres, trazendo reflexões importantes na parte teórica e vivências enriquecedoras na prá�ca, cada aprendizado 
compar�lhado reforça ainda mais o nosso compromisso com a formação de educadoras e a valorização do 
protagonismo feminino no esporte.

Compar�lhando experiências

69



FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025

Vivemos um momento potente é necessário, reunimos mulheres incríveis em uma a�vidade pensada para 
valorizar o protagonismo feminino dentro do contexto familiar, reconhecendo cada uma como peça central no cuidado, 
no vínculo afe�vo e na formação de crianças e adolescentes.  Através de dinâmicas vivenciais, palestra com abordagem 
psicológica e rodas de conversa, criamos conexões reais, essas experiências reafirmam a importância de criar espaços 
seguros onde mulheres possam se reconhecer, fortalecer e se apoiar. Mais do que cuidadoras, elas são referências 
afe�vas e estruturantes para a sociedade, e isso precisa ser reconhecido, valorizado e par�lhado.

Reunião de Mulheres – Da Infância à Juventude

O campeonato EPRO League, inspirado na Kings League aconteceu no mês de junho e foi muito mais do que uma 
simples compe�ção espor�va, foi uma experiência educa�va, cria�va e transformadora, realizada e conduzida pelos 
próprios par�cipantes. O obje�vo foi claro, es�mular a cria�vidade, o trabalho em equipe e a paixão pelo esporte. 
Durante o campeonato, nossos atendidos desenvolveram habilidades valiosas como organização, comunicação, 
liderança e protagonismo juvenil, mostrando todo seu potencial dentro e fora de campo.

Kings League
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Tivemos a honra de par�cipar da primeira Celebração Estadual do Prêmio Melhores ONGs, ao lado de outras 
ins�tuições finalistas do estado de São Paulo. O encontro aconteceu no Colégio Miguel de Cervantes, na capital 
paulista, e reuniu organizações que estão transformando realidades com muito compromisso, afeto e propósito. Foi 
uma noite especial de trocas, reconhecimento e inspiração. Seguimos com o coração cheio e ainda mais mo�vados para 
con�nuar fazendo a diferença.

Celebrações ONGs Paulistas 2025

Nossas meninas viveram um dia inesquecível no Joga Garota, no Sesc Guarulhos. A convite do Ins�tuto JB12, 
par�cipamos da 14° edição desse evento incrível que une esporte, cultura, empoderamento feminino e pertencimento 
à comunidade. Com o tema “No coração da comunidade”, teve prá�ca espor�va, roda de conversa, apresentação 
cultural, relaxamento e muita energia boa.

Joga Garota
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Noite de tapete vermelho na Fundação EPROCAD, realizamos a Noite do Oscar, uma cerimônia especial que 
reconheceu e celebrou o talento das crianças e adolescentes do Projeto Ano VIII – Uma Nova Visão do Jogo. Eles 
brilharam nas atuações e na produção dos curtas-metragens com o tema “Cyberbullying”, resultado de um trabalho 
cole�vo que envolveu muita reflexão, cria�vidade e dedicação. Trabalhar essa temá�ca com crianças e adolescentes é 
essencial para promover a empa�a, o respeito e o uso consciente das redes sociais. Mais do que cenas e roteiros, os 
curtas carregam mensagens potentes sobre convivência, limites e responsabilidade digital.

Noite do Oscar

Marcamos presença na 7° Semana Internacional do Esporte pela Mudança Social, promovida pela REMS, uma 
semana intensa de debates, oficinas prá�cas, relatos inspiradores e muita troca entre pessoas que fazem do esporte um 
caminho para o desenvolvimento humano, a inclusão e a diversidade.

7° Semana Internacional do Esporte Pela Mudança Social
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Realizamos uma edição especial da Kings League com as par�cipantes do Projeto Donas da Bola, que tem o 
patrocínio da FIFA Founda�on. A versão da Fundação EPROCAD se inspira na ideia original da Kings League, mas com um 
olhar voltado para o afeto, a educação e o fortalecimento dos vínculos familiares. Por aqui, as mães são presidentes dos 
�mes, tomam decisões, mo�vam suas jogadoras e até podem bater pênal�. Mais do que futebol, foi uma vivência de 
empoderamento feminino, fortalecimento de laços e construção de memórias entre mães e filhas, por meio do 
esporte.

Kings League – Torneio entre mães e filhas

No mês de julho a Fundação EPROCAD esteve presente no 1° Fórum de A�vidade Física e Lazer de Santana de 
Parnaíba, realizado na Arena de Eventos. O fórum reuniu profissionais, estudantes e gestores públicos do esporte, e 
contou com a par�cipação de grandes nomes do cenário espor�vo brasileiro, que compar�lharam suas experiências 
por meio de palestras e painéis repletos de reflexões e inspirações. Nosso coordenador Thom Freitas representou a 
Fundação EPROCAD, compar�lhando a trajetória de nossos 40 anos e mostrando como o esporte tem sido uma 
ferramenta potente de transformação social para crianças, adolescentes e suas famílias.

1° Fórum da A�vidade Física, Esporte e Lazer de Santana de 
Parnaíba
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Recebemos a mãe Ana Teresa e o irmão do jogador Lucas Rosa, que atualmente atua no Ajax, da Holanda. A visita 
teve como obje�vo conhecer de perto o nosso trabalho e oficializar a parceria através da rede Common Goal. Durante o 
encontro, nossos atendidos par�ciparam de um bate-papo online com o próprio Lucas Rosas. Ele compar�lhou sua 
trajetória no futebol, falou sobre os desafios e conquistas da carreira e destacou o quanto o esporte foi fundamental na 
sua formação. E para deixar tudo ainda mais especial, eles também doaram algumas chuteiras para os nossos 
atendidos, um gesto que representa incen�vo, carinho e oportunidades para quem sonha alto.

Visita Especial – Conexão com o Jogador Lucas Rosa

A Mo�va, por meio do seu Programa de Voluntariado, promoveu um dia especial repleto de ações voltadas à 
cidadania, saúde, bem-estar e cultura. A ação aconteceu no CEU das Artes Camila Silva Rossafa, em Osasco/SP e contou 
com a par�cipação da Fundação EPROCAD. Es�vemos presente com o Futebol3, metodologia que u�liza o esporte para 
promover o diálogo, a escuta e o respeito dentro e fora das quadras.

Dia da Cidadania

74



FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025

Recebemos em nossa sede o Programa de Voluntariado do Grupo SBF para uma tarde de troca e aprendizado, os 
voluntários conheceram de perto as a�vidades da Fundação, interagiram com as crianças, vivenciaram momentos 
especiais e ainda se cadastraram no Nota Fiscal Paulista, contribuindo diretamente com a nossa causa. Foi uma tarde 
muito agradável, cheia de conexão e propósito.

Voluntariado – Grupo SBF  

Os atendidos do Projeto Ano III – Dribles e Manobras Para a Vida, viveram uma experiência única no Centro de 
Treinamento Paralímpico. Eles �veram a oportunidade de assis�r a uma emocionante par�da de Basquete Feminino 
em Cadeira de Rodas, pelo Campeonato Brasileiro de 2025. Foi um momento de aprendizado, inspiração e valorização 
do esporte como ferramenta de inclusão e superação.

Visita – Centro de Treinamento Paraolímpico Brasileiro
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Tivemos a honra de receber a Milene Domingues, ex-jogadora de futebol profissional e embaixadora da 
Centauro Esporte, para uma visita muito especial. Ela esteve conosco para conhecer a Fundação EPROCAD e realizar a 
gravação de um desafio de embaixadinhas com as educandas do Projeto Donas da Bola, que incen�va e fortalece a 
par�cipação feminina no futebol. O encontro foi marcado por momentos de descontração, sorrisos e demonstração de 
habilidades com a bola. Mais do que um desafio espor�vo, foi uma tarde repleta de aprendizado, inspiração e troca de 
experiências, mo�vando nossas meninas a acreditarem no seu potencial dentro e fora de campo.  

Visita Especial – Milene Domingues

Um encontro especial que abriu espaço para escuta, diálogo e reflexão sobre o papel da figura masculina na 
formação e no desenvolvimento de crianças e adolescentes. Tivemos ainda uma palestra enriquecedora sobre 
parentalidade, que trouxe reflexões importantes sobre a presença a�va e o cuidado responsável dos homens no dia a 
dia familiar e comunitário.

Reunião de Homens – Homem que cuida, mundo que muda
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Par�cipamos da 3° edição da Copa Elas em Campo, com o tema “Por Todas Nós em Campo”. O torneio trouxe 
um chamado potente para afirmar a presença e a importância de meninas e mulheres no futebol. Foi um dia de muito 
futebol, encontros, trocas e aprendizados, reunindo diversas organizações que fortalecem e dão visibilidade ao 
futebol feminino.

Copa Elas em Campo – Por todas nós em campo

Somos uma das 100 Melhores ONGs do Brasil, vivemos um momento de enorme orgulho para a Fundação 
EPROCAD. Fomos até São Paulo, no Melicidade, para receber o troféu do Prêmio Melhores ONGs 2025, e a nossa 
ins�tuição foi representada pela presidente Gilda Rezende Lugarini e pelo coordenador de projetos Thom Freitas. O 
Prêmio Melhores ONGS reconhece organizações que se destacam pela governança, comunicação e transparência, 
reforçando o compromisso do setor com qualidade, é�ca e impacto social. Esta é a 9° edição da premiação, realizada 
pela Cer�ficadora Social e Ambev Voa, com patrocínio de Mercado Pago, Doare e Prosas. Este troféu é de todos que 
acreditam na nossa missão e caminham junto conosco. Seguimos avançando com responsabilidade, propósito e 
muita dedicação.

Cerimônia – Prêmio Melhores ONGS 2025
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Realizamos no mês de setembro o 4° Fes�val Olímpico do projeto Lay's Replay, visando promover o 
desenvolvimento integral dos jovens, incen�vando valores como respeito, cooperação, disciplina e espírito de equipe 
através da prá�ca espor�va. A ação contou com diversas modalidades espor�vas e gerou oportunidade para integrar os 
par�cipantes em um ambiente descontraído, alegre e cheio de emoções. Além das compe�ções, as apresentações 
culturais �picas de diferentes países trouxeram um enriquecimento cultural, celebrando a diversidade e mostrando 
como o esporte pode ser uma ponte entre diferentes culturas.

4° Fes�val Olímpico – Lay's Replay

Em comemoração ao Dia do Voluntariado, vivemos um momento especial na Fundação EPROCAD. Recebemos 
em nossa sede o mu�rão do Esporte realizado pela Centauro Esporte (Grupo SBF), por meio do programa Centauro 
Transforma. Os voluntários puderam conhecer de perto nossas a�vidades, interagir com as crianças no Futebol3, 
par�cipar de uma gincana de coleta sele�va e ainda contribuíram com a pintura da nossa praça, deixando o espaço mais 
colorido e acolhedor.

Mu�rão do Esporte – Grupo SBF
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Nossos atendidos viveram uma experiência inesquecível par�cipando de uma clínica espor�va liderada pelo 
�me Kansas City Chiefs, conhecido mundialmente pela sua franquia no futebol Americano. O encontro aconteceu no 
Parque CERET, em São Paulo, e foi marcado por muita energia e aprendizado. Durante a a�vidade, nossos jovens 
�veram a oportunidade de conhecer de perto a modalidade Flag Football da NFL, explorando habilidades, técnicas e 
valores que o esporte carrega.

Clínica de Flag Football

Recebemos em nosso espaço representantes da NFL Founda�on. Foi um momento importante para apresentar 
nosso trabalho e alinhar os próximos passos do projeto já aprovado, no qual teremos a honra de trabalhar com Flag 
Football, modalidade que fará parte dos jogos olímpicos de 2028.

Visita Especial – NFL Founda�on
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A Fundação EPROCAD teve a honra de par�cipar do Desfile Cívico de 7 de setembro em Santana de Parnaíba. 
Nossos atendidos desfilaram com orgulho, celebrando seus direitos e deveres como cidadãos. Em 2025 foi 
comemorado os 203 anos de Independência do Brasil com o tema: Por meio da música em ritmo e melodia.

Desfile Cívico 7 de Setembro

A Fundação EPROCAD recebeu representantes da Tiilt Lab da Northwestern University para interagir, conhecer e 
experimentar o poder da tecnologia e o esporte. Os atendidos do Ano IV Lay's Replay e do Ano 4 – Virando o Jogo Núcleo 
Osasco vivenciaram por meio de a�vidades lúdicas e espor�vas inovações tecnológicas que são desenvolvidas no 
laboratório da universidade nos EUA. Diversas tecnologias experimentadas permanecerão na Fundação EPROCAD para 
que a ins�tuição con�nue desenvolvendo dentro de seus projetos o uso destas ferramentas como forma de promover o 
desenvolvimento dos atendidos.

Visita Especial – NorthWestern University
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A Fundação EPROCAD teve a honra de estar presente no Mo�va 2035 – Impacto, um encontro que reuniu líderes, 
especialistas e organizações comprome�das em pensar o futuro das cidades de forma inclusiva, sustentável e 
inovadora. Para nós, par�cipar desse espaço foi reafirmar a importância da construção cole�va e do fortalecimento de 
redes que unem esporte, educação, cultura, sustentabilidade e impacto social. Cada diálogo mostrou que transformar 
realidades é possível quando somamos esforços e compar�lhamentos experiências. Ao lado de tantas inicia�vas 
inspiradoras, a Fundação EPROCAD reforça seu compromisso de con�nuar criando oportunidades, promovendo 
inclusão e contribuindo para comunidades mais resilientes e humanas.

Evento Mo�va 2035 – Impacto

Os atendidos do projeto Lay's Replay par�ciparam da semana da saúde, um momento dedicado a promover o 
bem-estar e a conscien�zação sobre hábitos saudáveis. Durante a ação, �vemos palestras enriquecedoras sobre saúde 
bucal, alimentação equilibrada e cuidados com o corpo e a mente. Foram encontros inspiradores, repletos de 
aprendizado e novas perspec�vas para o dia a dia.

Semana da Saúde – Lay's Replay
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Tivemos o privilégio de par�cipar da COB EXPO 2025, realizada na Pro Magno, em São Paulo. Um evento que 
reuniu profissionais e apaixonados pelo esporte, promovendo um ambiente de inovação, troca de experiências e muito 
aprendizado. Nossa equipe mul�disciplinar foi contemplada com ingressos para par�cipar de clínicas e palestras 
inspiradoras, vivendo momentos de grande crescimento e conhecimento. Outro ponto marcante foi a arrecadação de 
alimentos realizada durante a feira, ação da qual também fomos contemplados. Uma inicia�va que levará mais 
dignidade e esperança a famílias em situação de vulnerabilidade, mostrando que o esporte vai além das quadras e 
campos, ele transforma realidades, fortalece laços e gera impacto posi�vo em toda comunidade.

COB EXPO 2025

Aconteceu a 13° edição da Semana Move 2025, uma campanha la�no-americana que promove a prá�ca 
espor�va e a adoção de hábitos saudáveis por meio de a�vidades gratuitas e abertas à comunidade. Com o tema 
“Geração Movimento”, a programação reuniu aulas, treinos, encontros e fes�vais em diversas ins�tuições parceiras, 
incen�vando pessoas de todas as idades a se movimentarem em busca de saúde e bem-estar. A Fundação EPROCAD 
marcou presença na ocupação de Mauá, levando o Futebol3, uma metodologia que u�liza o esporte como ferramenta 
de inclusão, diálogo e construção de valores.

Semana MOVE 2025 – Geração Movimento
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É com imensa sa�sfação que a Fundação EPROCAD anuncia a delegação formada por atendidos e lideranças 
selecionados para o Fes�val26, que acontecerá em julho, em Boston, nos Estados Unidos. O evento contará com 
a�vidades fundamentadas na metodologia Futebol3, além de workshops voltados à promoção da igualdade e da 
inclusão de gênero, apresentações culturais e visitas aos principais pontos da cidade-sede, em paralelo à Copa do 
Mundo de 2026. A Sport Dans La Ville, em parceria com a Boston Score, convidou 48 delegações, reunindo mais de 400 
par�cipantes dos seis con�nentes. Será uma oportunidade única de vivenciar uma experiência cole�va 
transformadora, fortalecendo o sen�mento de pertencimento e dando voz aos jovens.

Cerimônia de convocação – Fes�val26 Boston

Nossa equipe vivenciou uma experiência incrível na capacitação de iniciação ao Flag Football, conduzida pelo 
professor Lucas Rosse�, no CT da Portuguesa em São Paulo. Foi um momento de muito aprendizado, troca e novas 
possibilidades para fortalecer ainda mais o esporte.

Capacitação Flag Football
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O Núcleo do CÉU das Artes teve a alegria de receber alguns alunos do Colégio Pentágono Alphaville para uma 
tarde muito especial. A visita fez parte de uma ação do Voluntariado do Colégio, que promoveu uma campanha de 
arrecadação de brinquedos seminovos. Alunos e famílias se uniram nessa corrente de solidariedade para presentear 
nossas crianças com muito carinho. Além das doações, �vemos uma tarde repleta de integração, alegria e brincadeiras 
lúdicas em comemoração à semana das crianças, um verdadeiro momento de empa�a e sorrisos que encheram o 
coração de todos.

Ação Solidária – Voluntariado Colégio Pentágono

Recebemos o voluntariado do Grupo SBF para uma ação incrível no Núcleo CÉU Das Artes, localizado no Parque 
Santana, em Santana de Parnaíba (SP), onde acontecem as a�vidades do Projeto Ano III – Dribles e Manobras para a 
Vida. Durante a visita, os voluntários conheceram de perto o trabalho da Fundação, vivenciaram o Futebol3 e se 
aventuraram nas manobras de skate junto aos atendidos, em uma tarde repleta de trocas e sorrisos. E para deixar o dia 
mais especial, os voluntários realizaram a entrega de bolas espor�vas para as crianças atendidas pelo projeto, 
reforçando o nosso compromisso de levar o esporte cada vez mais longe.

Voluntariado Grupo SBF
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Vivemos momentos de muitos aprendizados e inspirações, recebemos profissionais de diversas áreas que 
compar�lharam suas experiências, trajetórias e desafios, abrindo novos horizontes e despertando sonhos nos nossos 
adolescentes. Como parte do programa, nossos adolescentes �veram a oportunidade de conhecer a IFS, uma 
mul�nacional de so�ware empresarial. Durante a visita, os atendidos par�ciparam de um bate-papo enriquecedor com 
profissionais de diversas áreas, incluindo Presidência, Marke�ng, Comercial, RH, Projetos e Programação. A semana 
das Profissões é um momento essencial na formação dos nossos atendidos, pois amplia suas perspec�vas sobre o 
mundo do trabalho e as possibilidades de carreira, incen�vando cada um a sonhar e construir seu próprio caminho.

Semana das Profissões – Lay's Replay

A Fundação EPROCAD realizou o lançamento oficial do Projeto Ano 4 – Virando o Jogo, na EMEIEF Zuleika 
Gonçalves Mendes, núcleo Osasco (SP). O evento contou com a presença da empresa patrocinadora Ins�tuto Mo�va, 
da Gestão Escolar e da Fonseca Projeto, além de familiares dos atendidos e membros da equipe da Fundação EPROCAD. 
Tivemos apresentações da equipe mul�disciplinar, dos materiais, uniformes do projeto e da estrutura da unidade 
escolar, além de um momento de interação entre os atendidos e parceiros através da capoeira.

Lançamento – Projeto Ano 4 – Virando o jogo
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Es�vemos presentes no Fórum 2025 – Fonseca Projetos, realizado no Japan House SP, que reuniu mais de 100 
convidados para discu�r o papel da sociedade civil no desenvolvimento social. O evento contou com a presença de 
representantes de organizações, empresas e ins�tuições públicas, que integraram os painéis apresentados. Foram 
momentos de troca valiosa, onde experiências, ideias e soluções se encontraram para fortalecer o impacto social e 
reafirmar o poder das conexões na construção de um Brasil mais justo e solidário.

Fórum 2025 – Fonseca Projetos

Nossa supervisora de projetos Gizelli Rossi, par�cipou do Curso de Capacitação em Categorias de Base, 
promovido pela Federação Paulista de Futebol, em parceria com a CBF e a CONMEBOL Evolución. O curso reuniu 
profissionais e lideranças do futebol de base e de diferentes regiões, incluindo a presença do vice-presidente da FPF, 
Mauro Silva, e teve o aprimoramento técnico, tá�co e pedagógico dos profissionais que atuam na formação de jovens 
atletas. A experiência foi extremamente enriquecedora e provocou reflexões importantes sobre o papel da formação 
espor�va.

Capacitação – Federação Paulista de Futebol
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Es�vemos presentes no Fórum “ Mulher no Esporte”, realizado no Centro Paula Souza, representados pela nossa 
supervisora de projetos Aline Lima, que par�cipou como palestrante compar�lhando a trajetória e o impacto do 
projeto Donas da Bola. Aline levou com ela duas vozes que representam a força dessa caminhada: a professora Larah 
Eduarda, que contou sua transição de educanda para educadora, e a educanda Alice Silva, que compar�lhou como essa 
inicia�va tem transformado sua história. Afinal, ocupar novos espaços só tem sen�do quando criamos caminhos para 
que outras meninas e mulheres avancem.

Fórum Mulher no Esporte

Par�cipamos do Fórum dos Adolescentes, um momento importante de diálogo, escuta e construção cole�va. 
Falamos sobre territorialidade, com foco no Bairro Cidade São Pedro, e reforçamos o papel da juventude na 
par�cipação popular e na efe�vação de polí�cas públicas. Também iniciamos a Comissão de Par�cipação de 
Adolescentes, fortalecendo o protagonismo juvenil no território. Tivemos apresentações do Projov, do serviço CCCA, e 
a par�cipação do prefeito, que apresentou seu espaço de trabalho e suas funções, promovendo conhecimento e 
pertencimento. E ainda �vemos a honra de apresentar nosso slam “Quadra é Ferramenta”, trazendo poesia, voz e força 
da juventude que transforma o território todos os dias. Seguimos caminhando juntos, construindo oportunidades e 
ampliando vozes.

Fórum dos Adolescentes – Dialogar, construir e transformar
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Realizamos a 2° Copa interna – Donas da Bola em um formato diferente e muito especial. As educandas do núcleo 
de Pirapora do Bom Jesus par�ciparam de jogos compe��vos com o núcleo de Santana de Parnaíba, criando um 
ambiente em que puderam perceber o quanto já evoluíram no projeto. Mais do que compe�r, o obje�vo foi es�mular 
uma disputa saudável, respeitosa e cheia de valores humanos, mostrando às crianças e adolescentes que o futebol 
também é um espaço de convivência, aprendizagem e construção cole�va. A copa interna foi marcada por muita 
interação, vínculos fortalecidos, alegria e, claro, muito futebol. Momentos como esse reforçam a importância de 
vivências espor�vas que acolhem, educam e inspiram.

2° Copa Interna – Donas da Bola

A Fundação EPROCAD recebeu mais uma vez a visita dos par�cipantes do Curso SESC de Gestão do Esporte, com 
o intuito de conhecerem a estrutura da sede da Fundação em Santana de Parnaíba, sob a abordagem de Gestão de 
Programas Espor�vos. Durante o encontro, trocamos experiências valiosas sobre a execução, realização e processo de 
gestão e organização das a�vidades nos projetos. Além disso, os par�cipantes �veram a oportunidade de vivenciar 
prá�cas relacionadas à metodologia do Futebol3.

Visita de Campo – Curso de Gestão do Esporte - CPF SESC
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A Fundação EPROCAD par�cipou, através da metodologia do Futebol3, da parada técnica com profissionais do 
SESC Bom Re�ro. Neste encontro pudemos apresentar o trabalho realizado em nossos projetos, trocar experiências e 
refle�r como o esporte pode ser uma ferramenta importante para o fortalecimento de equipe.

Futebol3 – Parada Técnica SESC Bom Re�ro

Visita – Centro de Treinamento Paraolímpico Brasileiro

Nossa equipe pedagógica e os nossos atendidos do núcleo de Itapevi viveram uma experiência incrível ao 
explorar cada can�nho desse espaço que é referência mundial no esporte paraolímpico. Eles puderam conhecer as 
estruturas de alto nível do CT, interagir com paratletas, entender mais sobre as modalidades paraolímpicas e ainda 
pres�giar a grande final da Copa América de Goalball, com um jogão entre Brasil x Argen�na.
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Fes�val de Futebol Feminino
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No mês de março realizamos o Fes�val de Futebol Feminino – Donas da Bola em nossa sede, reunindo 
meninas e mulheres dos núcleos de atendimento em Barueri, Itapevi, Pirapora do Bom Jesus e Santana de 
Parnaíba. Foi uma manhã intensa e inspiradora, com muitos jogos, gincanas e a�vidades voltadas ao futebol 
feminino, em um ambiente seguro e organizado para incen�var a prá�ca espor�va. O evento contou com 
uma exposição de fotos e um museu especial, apresentando toda a história e trajetória do Donas da Bola, esse 
espaço permi�u que as meninas conhecessem o impacto que cada uma tem dentro do projeto e como juntas 
estão construindo um legado no esporte.

Nº de Par�cipantes
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No dia 7 de março a Fundação EPROCAD promoveu um evento especial em celebração ao Dia 
Internacional das Mulheres. Neste dia reafirmamos o reconhecimento à força, à sensibilidade e à coragem 
das mulheres que, diariamente, constroem histórias de transformação em seus lares, no trabalho e na 
sociedade. Cada detalhe foi pensado com muito amor para proporcionar um momento de carinho, 
autocuidado e empoderamento.

Dia Internacional da Mulher na EPROCAD
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Esporte Ben – Evento Espor�vo Beneficente

FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025 FUNDAÇÃO EPROCAD  |  RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2025

Vivenciamos uma manhã especial com o Fes�val Espor�vo Beneficente – Esporte Ben. Foi um encontro 
marcado por alegria, movimento e propósito. Crianças, adolescentes, famílias, ex-educandos e membros de 
comunidade par�ciparam de uma programação recheada de a�vidades espor�vas e momentos de 
convivência. Mais do que jogos e diversão, o evento foi um gesto cole�vo de solidariedade. Todos os 
alimentos arrecadados foram des�nados ao setor de serviço social da Fundação EPROCAD, contribuindo com 
as famílias que precisam.

Nº de Par�cipantes
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Vivemos uma tarde inesquecível na Fundação EPROCAD, momentos de integração, diversão e afeto que 
marcaram essa celebração tão especial. A cada edição, reforçamos os laços que unem nossos atendidos e 
suas famílias, fortalecendo vínculos e criando memórias que levaremos para sempre no coração.

Festa da Família
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Comemoração – Coquetel de 40 anos 
Fundação EPROCAD
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A Fundação EPROCAD celebrou 40 anos de história no Museu do Futebol, em São Paulo, uma noite 
marcada por emoção, conexão e muito orgulho do caminho construído até aqui. O encontro reuniu 
colaboradores, membros do conselho, parceiros, voluntários e grandes aliados da nossa missão, celebrando 
quatro décadas de dedicação ao desenvolvimento humano, inclusão social e oportunidades para crianças, 
adolescentes e famílias. A noite contou com depoimentos inspiradores, homenagens a pessoas e 
organizações que fazem parte da nossa trajetória e a exibição de um clipe musical produzido especialmente 
para este marco inesquecível. Depois da cerimônia, seguimos juntos em um coquetel cheio de energia boa, 
música ao vivo e trocas que reforçam o quanto ainda vamos transformar.

Nº de Par�cipantes
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Realizamos em nossa sede o Fes�val de Futebo3, um evento que vai além do jogo: promove valores, 
escuta, diálogo e protagonismo juvenil através do Futebol3. Reunimos diversas ins�tuições do terceiro setor 
que u�lizam o esporte como ferramenta de transformação social e foi lindo ver a par�cipação e o 
engajamento de todos. Durante o dia, além das par�das cheias de energia e espírito de equipe, também 
�vemos uma belíssima apresentação cultural de Capoeira, que trouxe ainda mais expressão, cultura e 
movimento.

Fes�val de Futebol3
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Vivenciamos uma manhã de Natal simplesmente inesquecível, um momento cheio de alegria, 
esperança e muita união entre nossos atendidos e suas famílias. A celebração ganhou vida com uma linda 
apresentação de dança, sorteios que animaram o público, depoimentos cheios de carinho, homenagens 
especiais e a tão esperada entrega das nossas sacolinhas de natal. Cada detalhe desse encontro só aconteceu 
graças à generosidade de parceiros incríveis e de pessoas que acreditam e fortalecem nossa missão todos os 
dias.  Que o espírito de solidariedade siga iluminando nossos passos e abrindo caminhos para muitos outros 
momentos especiais em 2026.

Festa de encerramento das a�vidades 2025
Nº de Par�cipantes
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EPROCAD 
         NA MÍDIA

Em 2025, a Fundação EPROCAD foi 
destaque em algumas reportagens 
que evidenciaram o trabalho da 
equipe, as ações desenvolvidas ao 
longo do ano e o impacto gerado 
nas comunidades onde atua.

Para demonstrar esse trabalho 
vamos destacar a seguir algumas 
matérias veiculadas ao longo de 
2025.
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O Jornal A Cidade destacou a chegada de Gilda 
Rezende Lugarini à Presidência da Fundação EPROCAD.

Com uma trajetória marcada pela dedicação, 
compromisso e impacto social, Gilda assume esse 
novo desafio fortalecendo ainda mais a missão da 
Fundação: transformar vidas por meio do esporte, da 
educação e do cuidado com as pessoas.

Acesse a matéria completa no site: 
www.jacidade.com.br

Jornal A Cidade

O Alpha Channel TV News realizou a cobertura 
do Dia do Voluntariado na Fundação EPROCAD, 
destacando a ação promovida pelo Grupo SBF, por 
meio do Mu�rão do Esporte.

A inicia�va incen�vou a prá�ca espor�va, 
fortaleceu a integração social e reafirmou o compromi-
sso do grupo com o voluntariado e a responsabilidade 
social.

Confira a matéria completa no Youtube: 
h�ps://www.youtube.com/watch?v=UFSwvrYKZL4

Alpha Channel TV News
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O Jornal O Anhanguera publicou uma matéria 
destacando a conquista do Prêmio Melhores ONGs 
2025, reconhecendo o trabalho desenvolvido pela 
Fundação EPROCAD. Esse reconhecimento reafirma o 
impacto social da Fundação e o compromisso com a 
transformação de vidas por meio do esporte e da 
educação.

Confira a matéria completa no site:
www.oanhanguera.com.br

Jornal O Anhanguera

O Portal Alphaville e Arredores publicou uma 
matéria especial destacando a celebração dos 40 anos 
da Fundação EPROCAD.

São quatro décadas de história, compromisso 
social, esporte, educação e muitas vidas transforma-
das em Santana de Parnaíba e região. Cada passo dessa 
trajetória foi construído com dedicação, parceria e 
muito amor pelo que fazemos.

Confira a matéria completa no site: 
www.alphavilleearredores.com.br

Portal Alphaville e Arredores
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Apresentamos nosso relatório de dados das redes sociais e website.

Este documento reflete o pulso digital de nossa presença online, revelando tendências, engajamento e o impacto 
de nossas estratégias. Os insights são um resumo das principais ferramentas online e dados valiosos que orientarão 
nossos próximos passos rumo à comunicação estratégica da EPROCAD.

Seguidores

Seguidores

Seguidores

Interaçõess

Seguidores

Interações

Seguidores

Impressões

Seguidores

Seguidores

Seguidores

Audiência alcançada

Seguidores

Visualizações

Email/News

Visitas no site

DADOS DA 
      COMUNICAÇÃO
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Parcerias Privadas

Parcerias Governamentais

Parcerias Internacionais e Redes

Redes

M I N I S T É R I O DO
E S P O R T E

Parcerias Ins�tucionais
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40 anos transformando 
vidas através do esporte!
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