
  

PLANO DE TRABALHO 

AQUISIÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE NATUREZA PERMANENTE 

  

  

1. Identificação da Organização da Sociedade Civil 

  

I) Dados da pessoa jurídica 

Nome: FUNDACAO ESPORTIVA EDUCACIONAL PRO CRIANCA E ADOLESCENTE   
CNPJ: 96.497.482/0001-06  
Endereço: Rua Pérola, 251.    Bairro: Jardim Parnaíba      Santana de Parnaíba           CEP: 
06501-200 
Telefone: (11) 4154-1581/ (11) 4154-6855 
E-mail institucional: eprocad@eprocad.com.br  

II) Identificação do Representante Legal 

Legal Nome:  Paula Cristina Ghirardello 
Data de Nascimento:  27/12/1962 
RG:  12.416.049-9 
CPF: 046.789.218-00  
Formação:  Superior 
Endereço: Alameda das Artemísias, 189       Bairro:  Alphaville 5           CEP:  06539-225 
Telefones: (11)  9 9333-2015 
E-mail pessoal:  paulaghirardello@uol.com.br  E-mail institucional: diretoria@eprocad.org.br  

III) Identificação do responsável técnico pela execução do serviço a ser qualificado 

Nome:  Robson Santos da Costa 
Data do Nascimento:  04/10/1983 
RG:  33.611.230 
CPF:  309.244.188-50 
Formação:  Superior Completo 
Endereço: Rua Catigua, 27        Bairro:   Parque Roseira   CEP:  06385-160 
Telefones:  (11) 9 8055-5591 
E-mail pessoal:  rs-costa@hotmail.com      E-mail institucional: robson.costa@eprocad.br  

  

I. Apresentação da OSC 

1. Descrever a evolução histórica da OSC e do serviço demonstrando:  

a. Experiência prévia; 
b. Atuação em rede; 
c. Relevância pública e social; 
d. Capacidade técnica operacional; 
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 Em 1985, é criado, no município de Santana de Parnaíba, um projeto de iniciação esportiva 

apoiado por um grupo composto por membros da sociedade, governo municipal e iniciativa 

privada, intitulado como EPROPAR (Esportes Pró Parnaíba), que nasce com uma proposta 

inovadora para os padrões locais, com o foco principal no desenvolvimento de modalidades 

esportivas voltadas ao público jovem. Já em 1994, diversifica e amplia gradativamente as suas 

atividades e passa assumir a condição “Fundação”. O projeto esportivo, com um corpo de 

conselheiros e diretoria legalmente instituídos, dá origem a Fundação EPROPAR. 

Posteriormente, no ano de 2001, foi reorganizada com novas linhas em sua missão e estatuto, 

denominada atualmente como Fundação Esportiva Educacional Pró Criança e Adolescente, ou 

simplesmente “Fundação EPROCAD”. 

A EPROCAD presta serviços de proteção social básica, no serviço de convivência e 

fortalecimento de vínculos, na área de Assistência Social e busca a promoção da cidadania e o 

enfrentamento das desigualdades sociais, proporcionando as crianças e adolescentes com idade 

entre 06 a 17 anos destinatários da assistência social a possibilidade de inserção a vida 

comunitária, em caráter gratuito e permanente em consonância com a Lei Orgânica da 

Assistência Social, Estatuto da Criança e do Adolescente bem como, a legislação correlata às 

atividades meio realizadas. 

Dessa forma, os projetos da Fundação EPROCAD propõem oferecer oportunidade de acesso à 

prática de atividades esportivas, educacionais que possam contribuir para a melhoria da 

qualidade de vida, visando atingir famílias sócio e economicamente desfavorecidas, com 

atividades que contribuam para o desenvolvimento integral. 

Buscamos através da realização de grupos e oficinas de inclusão social e comunitária, 

protagonismo das famílias e desenvolvimento das potencialidades do público alvo, criando 

situações desafiadoras e alternativas emancipatórias que estimulem e orientem os usuários na 

construção e reconstrução de suas histórias e vivências individuais e coletivas, na família e no 

território, para o enfrentamento da vulnerabilidade social. 

 

Foram 1.040 pessoas atendidas somente em 2020, nos projetos da EPROCAD em 49 bairros do 

município de Santana de Parnaíba. Soma-se a isso, o apoio emergencial a mais de 1.020 famílias 

beneficiadas e 4.080 pessoas beneficiadas na distribuição de 68 toneladas de alimentos e 6.600 

máscaras de proteção, mais de 3 mil kits de higiene e limpeza, 150 mil reais em cartão 

alimentação, 2 mil bolas e 500 livros de literatura infantil. Para isso, foram mobilizados mais de 

70 voluntários no processo. 

 

A equipe da Fundação EPROCAD é formada por profissionais na área administrativa e de 

serviços gerais, que atuam no gerenciamento administrativo, financeiro e de suporte gerais aos 

projetos executados. No SCFV, a EPROCAD possui uma assistente social, dois orientadores e 



um supervisor. Também conta com profissionais que compõem a equipe multidisciplinar de 

elaboração e execução dos projetos.. 

Projetos oferecidos pela Fundação tem foco nas áreas: 

 

Assistência Social: 

 

• Proteção Social Básica - Serviço de convivência e fortalecimento de vínculos, na 

área de Assistência Social e busca a promoção da cidadania e o enfrentamento das 

desigualdades sociais, proporcionando as crianças e adolescentes com idade entre 

06 a 17 anos e suas famílias, o acolhimento e a prevenção de situações de risco social 

por meio do desenvolvimento de potencialidades e aquisições, e o fortalecimento de 

vínculos familiares e comunitários, em consonância com a Lei Orgânica da Assistência 

Social, Estatuto da Criança e do Adolescente bem como o que prevê a Política Nacional 

de Assistência Social vigente. O serviço tem atividades específicas para Crianças de 06 

a 11 anos e para Adolescentes de 12 a 17 anos de acordo com a Tipificação Nacional 

de Serviços Socioassistenciais, resolução nº 109 de 11 de novembro de 2009. 

 

Dessa forma, a EPROCAD realiza as seguintes atividades: 

o Atendimento social dos beneficiários e suas famílias. 

o Favorecer o aprendizado de atitudes e valores por meio de percursos humanos 

o Monitorar o desempenho escolar e inserção em programas e serviços de 

assistência social 

o Favorecer a melhora das capacidades físicas dos beneficiários 

o Proporcionar possibilidades de inserção ao mercado de trabalho 

 

As ações são organizadas de modo a garantir aquisições progressivas aos seus 

usuários, de acordo com o seu ciclo de vida, para complementar o trabalho social com 

famílias e prevenir a ocorrência de situações de risco social. Estas atividades permitem 

ampliar trocas culturais e de vivências, desenvolver o sentimento de pertença e de 

identidade, fortalecer vínculos familiares e incentivar a socialização e a convivência 

comunitária. 

A EPROCAD recebe encaminhamentos do CRAS e CREAS do município e realiza o 

acompanhamento de casos junto a rede através de reuniões e discussão de casos. 

 

• APOIO EMERGENCIAL INSTITUCIONAL - Esperamos com esta iniciativa a redução de 

danos causados pela pandemia do Covid-19 às famílias atendidas pela Fundação 

EPROCAD, nesse momento de tanta dificuldade. 

 



• Caminhando para o Futuro – Promoção de oportunidades para o desenvolvimento 

social e profissional dos adolescentes e jovens, desenvolvendo atividades 

socioeducativas, valorizando a cultura local e criando pontes para novos saberes. 

2. Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado 

a)  Localização 

O projeto será executado no seguinte endereço: 

Rua Pérola, 251, Jardim Parnaíba, Santana de Parnaíba-SP. 

b) Caracterização das vulnerabilidades sociais do território, considerando o público a 
ser    atendido e justificativa da realidade a ser transformada. 

Nos últimos dez anos, o município de Santana de Parnabaíba apresentou um grande 

aumento no número de habitantes, sendo considerada na região Oeste da grande São Paulo 

o município com maior crescimento populacional, passando de 108.813 em 2010 para uma 

etimtiva de 142.301 no ano de 2020 (IBGE). Grande parte desta expansão demográfica 

ocorreu devido ao enorme movimento migratório e também por receber em seu território 

diversas indústrias, atraídas pela localização privilegiada do município, nas proxi- midades 

das rodovias Castello Branco, Anhanguera e do Rodoanel Mário Covas.  

Segundo o Atlas do Índice de Desenvolvimento Hu- mano Municipal - IDHM (PNUD/IBGE, 

2013), Santana de Parnaíba ocupa a décima sexta colocação entre todos os municípios do 

país (0,814), sendo considerados “muito altos” todos os índices acima de 0,8. No entanto, 

devido a uma grande desigualdade social este índice retrata parcialmente a realidade social 

do município.  

O Índice Paulista de Vulnerabilidade Social - IPVS (Fundação Seade, 2010) auxilia na 

compreensão desta realidade. Ele apresenta que 26,0% do total de sua população se 

encontram em baixíssima vulnerabilidade, com rendimento nominal médio dos domicílios em 

R$13.922,00, o que representa bem o IDH elevado e satisfatório. Por outro lado, não mostra 

os 32,4% do total de sua população em situação de alta vulnerabilidade que apresenta o 

rendimento médio dos domicílios em R$ 1.495,00, sendo que em 27,8% deles a renda não 

ultrapassa meio salário mínimo per capita. São famílias que fazem parte dos 7.756 cadastros 

válidos no Cadastro Único para Programas Sociais do Governo Federal. 

A população atendida pela EPROCAD é na sua maioria residente no Jardim Parnaíba e 

outras regiões similares, regiões de zonas especiais de interesse social (ZEIS), por serem 

constituídas de loteamentos irregulares compostos por famílias de baixa renda.  

Aproximadamente um quarto da população de Parnaíba (25%) tem entre 15 e 29 anos. De 

10 a 29 anos, a proporção passa a 31%. É uma parcela estratégica dos moradores, do ponto 



de vista do desenvolvimento atual e da criação do futuro da cidade. São pessoas em fase 

de desenvolvimento ou no início de suas trajetórias profissionais, com necessidade de 

oportunidades diversificadas para o crescimento e uso de seu potencial pessoal e social. No 

município, 60% das crianças de pré-escola não têm período integral, são crianças que 

necessitam por isso ficar metade do dia sob os cuidados principalmente das mães, que ficam 

impossibilitadas de exercer atividade laboral ou sujeitam os filhos aos cuidados precários de 

vizinhos ou ainda outros jovens do núcleo familiar. 

c) Descrição do serviço em conformidade com a Tipificação Nacional de Serviços 
Socioassistenciais. 

Proteção Social Básica 

SCFV - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos. 

A EPROCAD presta serviços de proteção social básica, no serviço de convivência e 

fortalecimento de vínculos, na área de Assistência Social e busca a promoção da cidadania 

e o enfrentamento das desigualdades sociais, proporcionando as crianças e adolescentes 

com idade entre 06 a 17 anos e suas famílias, o acolhimento e a prevenção de situações de 

risco social por meio do desenvolvimento de potencialidades e aquisições, e o fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários, em consonância com a Lei Orgânica da Assistência 

Social, Estatuto da Criança e do Adolescente bem como o que prevê a Política Política 

Nacional de Assistência Social vigente.  

Serviço realizado em grupos, organizado a partir de percursos, de modo a garantir 

aquisições progressivas aos seus usuários, de acordo com o seu ciclo de vida, a fim de 

complementar o trabalho social com famílias e prevenir a ocorrência de situações de risco 

social. Forma de intervenção social planejada que cria situações desafiadoras, estimula e 

orienta os usuários na construção e reconstrução de suas histórias e vivências individuais e 

coletivas, na família e no território.  

Assim, realizada Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para crianças de 0 a 

11 anos e adolescentes de 12 a 17 anos.  

d) Detalhamento do Projeto 

Faixa etária: crianças de 6 a 11 anos, adolescentes de 12 a 17 anos e familiares de crianças e 
adolescentes. 

Público-alvo: crianças, adolescentes e familiares das crianças e adolescentes. 

a. Sexo: ambos 
b. Período de funcionamento: (das atividades do projeto): de segunda a sexta-feira 

das 8:00 ás 17:00 horas. 
c. Capacidade de atendimento: 300 crianças e adolescentes 
d. Número de pessoas atendidas (nº efetivo de atendimento): 300 crianças e 

adolescentes 



  

3) Descrição do Projeto. 

1. Título do Projeto: Aquisição de refletores para iluminação. 

 

2. Descrição da realidade social a ser transformada. 

A EPROCAD também oferece atividades as quais contribuem grandiosamente para a qualidade 

de vida, socialização, convivência familiar e comunitária, saúde física e mental dos usuários. 

Para tanto, possui espaços para atividades ao ar livre na sua sede. Estes amplos espaços 

necessitam de iluminação para qualidade das atividades a depender do clima-tempo, atividades 

e eventos em horários estendidos e também para segurança dos usuários. Para efeitos de 

economia de energia elétrica e otimização das instalações que garantem a execução de 

atividades em diferentes horários, faz-se necessária a compra de refletores com placas solares 

de alta potência.  

Por estes motivos, a EPROCAD reconhece a demanda prioritária de adquirir bens e 

equipamentos permanentes para oferecer espaço adequado às atividades do SCFV e eventos 

ao ar livre com segurança aos usuários e que corrijam os diferentes níveis de luminosidade nos 

diferentes horários a serem realizadas. 

 

3. Descrição do serviço a ser qualificado.  

Serviço de Convivência e Fortalecimento de vínculos para crianças de 6 a 11 anos, 

adolescentes de 12 a 17 anos e familiares de crianças e adolescentes. 

As seguintes ações são realizadas no serviço: 

• Apoio às crianças, adolescentes e suas Famílias na função Protetiva Social 

Básica  

1- Coleta de dados sobre o núcleo familiar dos atendidos;  

2- Entrevista familiar para levantamento e registro dos atendidos; 

3- Visitas Domiciliares, a fim de conhecer a realidade social dos das crianças e 

adolescentes e família, quando necessário;  

4- Encaminhamentos para a Rede Socioassistencial (CRAS, CREAS). 

As Assistentes Sociais estão realizando entrevista social de acolhimento com todas 

as famílias das crianças e adolescentes atendidos na instituição, com o intuito de 

atualização da ficha social, convivência social, avaliar parâmetros para a concessão 

de cestas básicas, encaminhamentos para a rede sócio assistencial e que as 



famílias possam ter o conhecimento de toda missão, visão e valores que a instituição 

tem à oferecer a comunidade.  

Semanalmente realizamos atendimentos familiares e individuais, acolhendo 

aproximadamente até vinte atendimentos, respeitosamente mantendo o sigilo 

profissional conforme o código de ética da Assistente Social. 

 

• Articulação das redes de serviços socioassistenciais  

1- Participação nas reuniões da rede; 

2- Participação em Conselhos Municipais (CMAS/CMDCA) e da Região; 

3- Acolhimento dos encaminhados pela rede de serviços; 

4- Participação mensal em reuniões de acompanhamento do serviço 

socioassistencial (CREAS/ Casas de Acolhimento). 

 

• Reuniões Equipe Multidisciplinar 

1- Informações, comunicação e defesa dos direitos; 

2- Informações referentes às necessidades e realidades de cada usuário do 

serviço; 

 

• Plano de Atendimento Individual / Grupal  

1- Atendimentos individualizados de crianças e adolescentes;                

2- Atendimentos individualizados dos familiares; 

3- Atendimentos em grupo nos demais serviços e programas; 

4- Pesquisa de Satisfação aos pais e responsáveis. 

Devido ao atual cenário pandêmico, os acompanhamentos estão sendo 

individualizados e não em grupos, mas todos presenciais, conforme os protocolos 

de prevenção ao COVID-19. 

• Diagnóstico Social das Famílias  

1- Análises dos dados levantados; 

2- Ação e articulação com os demais serviços e programas;  

3- Acompanhar os encaminhamentos realizados para a rede assistencial do 

município. 

Nos atendimentos sociais identificamos alguns casos de violência doméstica, 

sexual, psicológica e até mesmo direitos violados em geral, assim garantindo seus 

direitos, encaminhamos essas famílias para os serviços da rede socioassistencial. 

Em seguida dos encaminhamentos continuamos acompanhando os casos e 

realizamos as devidas orientações. 



A Fundação EPROCAD vem também realizando um trabalho social com as famílias 

e comunidade, ao qual devido ao cenário pandêmico recebemos inúmeros pedidos 

de ajuda decorrentes ao desemprego e instabilidade financeira nos lares. Sendo 

assim com ajuda de parceiros conseguimos montar aproximadamente 100 kits 

alimentação, para suprir as demandas dessas famílias no qual são distribuídos 

mensalmente. 

4) Objetivos 

a) Objetivo Geral. 

Contribuir com a inclusão social de crianças, adolescentes e suas famílias, por meio do 

serviço de convivência e fortalecimento de vínculos, possibilitando autonomia de atuação 

na sociedade. 

b) Objetivos Específicos. 

1. Proporcionar as trocas culturais e de vivências, o sentimento de pertença e 

identidade por meio de pratica de atividades ao ar livre para crianças, 

adolescentes e seus familiares; 

 

5) Meta 

1. Aquisição de 84 refletores com placas solares de 400watts a fim de oferecer 

segurança e luminosidade adequadas nas áreas de práticas ao ar livre; 

 

 

6) Metodologia  

Segue abaixo as atividades que serão realizadas a partir da aquisição de equipamentos e os 

resultados esperados para os beneficiários: 

Aquisição de refletores para a prática de atividades ao ar livre de crianças, adolescentes 

e seus familiares. 

Os refletores servirão como infraestrutura de apoio e garantir ambiente adequado e segurança 

para os atendidos, tendo em vista que os espaços são ao ar livre. Além disso, a compra do 

equipamento com placas solares, garantirá economia e eficiência energética e redução de 

custos. Serão adquiridos 84 refletores com placas solares de 400watts, conforme a menor de 3 

cotações de com configuração técnica igual ou similares em diferentes fornecedores, conforme 

o orçamento realizado. 



Os refletores servirão para a infraestrutura as atividades ao ar livre a serem desenvolvidas no 

SCFV para crianças, adolescentes e seus familiares e moradores da comunidade com a oferta 

de prática regular de atividade física, especificamente a Dança e Caminhada, voltada ao convívio 

familiar e comunitário e promoção da qualidade de vida. 

As atividades recreativas e direcionadas ao ar livre, deverão promover, de forma segura, 

momentos de socialização e trocas culturais entre crianças, adolescente e também suas famílias 

para que possam vivenciar o sentimento de pertença e integração comunitária. 

 

7) Fases de execução: 

• Recebimento do recurso. 

• Aquisição dos equipamentos. 

• Instalação dos equipamentos nos locais pré-estabelecidos. 

• Prestação de contas. 

 

8) Prazo de execução do projeto.  

12 meses. 

9) Impacto Social esperado. 

• Ampliação do acesso aos direitos socioassistenciais das famílias atendidas pelo 

projeto;  

• Melhoria da qualidade de vida e acesso à recursos dos beneficiários e suas 

famílias; 

• Oferecer espaço de suporte e apoio seguro nas áreas de práticas esportivas ao ar 

livre. 

• Estímulo a convivência familiar e comunitária saudável. 

• Diminuição do número de crianças e adolescentes sob cuidados precários no contra 

turno escolar. 

• Processo de Monitoramento e Avaliação. 

 

10) Processo de Monitoramento e Avaliação.  

Objetivos Específicos Indicadores Meios de Verificação 

Proporcionar as trocas 
culturais e de vivências, o 
sentimento de pertença e 
identidade por meio de 
pratica de atividades ao ar 
livre para crianças, 

Nº de beneficiários 
atendidos mensalmente por 
meio de atividades ao ar 
livre no SCFV. 

- Lista mensal de atendidos 
(lista de presença) por 
grupo; 

Nº de atividades oferecidas 
ao ar livre no SCFV e 

- Relatório mensal de 
atividades; 



adolescentes e seus 
familiares; 

modalidade/tema da 
atividade; 

Grau de satisfação da 
equipe/usuários com as 
atividades e instalações 
oferecidas no SCFV; 

- Depoimento da 
equipe/usuários; 

 

 

11) Recursos Físicos. 

A EPROCAD possui na sua sede: 

• 1 campo de futebol 

• 1 quadra society  

• 2 quadras cimento 

• 1 pista de atletismo 

• 1 biblioteca 

• 1 sala de informática  

• 1 tenda multiuso 

• 1 Refeitório  

• 1 Cozinha 

• 1 sala de coordenação  

• 1 sala de reunião  

• 1 sala administrativa  

• 1 sala dos professores 

• 1 sala do serviço social 

• 1 cozinha com refeitório  

• 1 banheiro masculino até 17 anos 

• 1 banheiro feminino até 17 anos 

• 1 banheiro para adulto e pessoa com deficiência  

• 1 banheiro do setor administrativo 

• 1 sala de manutenção 

• Garagem para veículo 

Os refletores serão instalados em área ao ar livre na sede da EPROCAD. 

 

 

 



12) Recursos Humanos 

Quantidade Cargo/Função Formação Profissional Carga 
Horária 

Tipo de Vínculo 

2 Orientadores Educação Física  40h Prestador de Serviço  

1 Supervisor  Educação Física 40h Prestador de Serviço 

1 Assistente Social Serviço Social 20h Prestador de Serviço 

 

13) Plano de Aplicação dos recursos financeiros 

Quantidade Itens de despesa 
Especificações 

Técnicas 
Valor 

Unitário (R$) 
Valor Total (R$) 

84 
Refletor Solar com 
Placa Solar 

400 Watts com controle 
completo 

R$ 598,90 R$ 50.307,60 

TOTAL GERAL R$ 50.307,60 

  

 

14) Cronograma de desembolso    

O recurso financeiro será liberado em parcela única, no valor de R$ 50.000,00 (cinquenta 
mil reais). 

  

 


