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Apresentação 

 

 A realidade vivida em 2020 trouxe profundas mudanças para o mundo e com a Fundação 

EPROCAD não seria diferente. Diante de todos os desafios trazidos pela pandemia de Covid-19, 

nossa equipe não poderia deixar de cumprir sua missão, e continuou entregando o que os nossos 

atendidos mais precisavam no momento: atenção, carinho, suporte e esperança. 

 Não tenho dúvidas de que todo esse movimento fez e continua fazendo uma grande 

diferença na vida de nossas crianças, adolescentes e suas famílias. Por meio das atividades 

esportivas dos projetos, ora presencial, ora remota, pudemos manter o vínculo com os educandos, 

promovendo bem-estar físico e mental. Para amenizar o agravamento da vulnerabilidade das 

famílias, toneladas de alimentos e produtos de higiene, limpeza e proteção foram incansavelmente 

arrecadados com nossos parceiros e entregues à comunidade. 

 Sinto muito orgulho de estar à frente dessa instituição, com uma equipe dedicada, que não 

mede esforços para fazer a diferença na vida de alguém. Não há dúvidas de que o apoio e parcerias 

são fundamentais para a transformação ser possível e atingirmos cada vez mais jovens nas 

comunidades onde atuamos. 

Sigo com a clareza de que, por mais difícil que tenha sido, esse período proporcionou 

amadurecimento e aprendizados inimagináveis para nossa equipe, preparando-a ainda mais para 

fazer a diferença. 

 

  

 

 

Paula Cristina Ghirardello 

Diretora Presidente – Fundação EPROCAD 

 

 

 

 

 

 



 
  

Atividades Realizadas 

 

Atividades no período de pandemia 

 

Diante da chegada da pandemia no Brasil, em março de 2020, diversas ações de contingência 

foram realizadas e a suspensão das atividades presenciais tornou-se uma realidade para todos. 

Ao longo de 2020 a equipe pedagógica da Fundação EPROCAD desenhou diversas estratégias 

para adaptar o atendimento à nova realidade. No entanto, em meados de 2020, avaliando as 

diretrizes e os decretos do município de Santana de Parnaíba, foi possível realizar as atividades de 

maneira remota e virtualmente, mantendo assim o vínculo com os nossos beneficiados. 

Ao longo do ano e decorrer da pandemia e diminuição dos protocolos de higiene e de 

isolamento social a Fundação EPROCAD já foi também construindo seus próprios protocolos de 

higiene e de segurança para realização de atividades em sua sede, contudo com o avanço 

novamente da pandemia e novas restrições de higiene, acabou-se adiando o retorno presencial para 

o próximo ano. 

 



 
  

Futebol3 

As aulas de Futebol3 utilizam essa metodologia para promover o desenvolvimento de 

competências pessoais, sociais e emocionais nos educandos. Por meio do formato de jogo, onde as 

regras e acordos serão feitos no primeiro tempo, o jogo praticado no segundo e a avaliação e 

discussão no terceiro, crianças e adolescentes são estimulados a se expressar, argumentar, pensar 

coletivamente e agir em prol do bem coletivo, superando interesses individuais. Em consequência, 

outras habilidades e potencialidades como liderança, trabalho em equipe, autoestima, 

autoconfiança e criatividade acabam sendo desenvolvidas e refletindo no convívio pessoal, familiar 

e comunitário. 

Diante do cenário de pandemia no ano de 2020 as atividades da Fundação EPROCAD foram 

sendo realizadas de forma remota. A metodologia dos 3 Tempos entrou em campo nas aulas online, 

fazendo parte da construção e avaliação das atividades realizadas em casa. 

 

 



 
  

 

Futebol 

As aulas de futebol têm como objetivo promover a aprendizagem e aprimoramento de 

fundamentos básicos da modalidade, como controle de bola, passe, finalização e desarme. Ao 

transferir as habilidades de uma atividade para outra, as aulas de Futebol impactam também no 

desenvolvimento das atividades de Futebol3, proporcionando maior autoconfiança dos 

participantes. 

Com a realização das atividades remotas devido ao distanciamento social necessário para 

conter o avanço da pandemia, as aulas de Futebol foram desenvolvidas por meio de vídeo-aulas 

com exercícios e jogos para serem feitos em casa, visando o aprimoramento de fundamentos da 

modalidade.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

Educação física 

 

As atividades de Educação Física têm como objetivo enriquecer as vivências esportivas, 

favorecendo o desenvolvimento do repertório motor e de competências inerentes ao esporte, jogos 

e ludicidade, tais como o trabalho em equipe, criatividade, liderança e valores humanos. 

Nas aulas remotas, os conteúdos de Educação Física tiveram como objetivo possibilitar o bem-

estar físico e emocional dos educandos atendidos, além de estimular a interação familiar por meio 

da vivência de jogos de diferentes culturas. 

  



 
  

 

ATC - Atividades transversais complementares 

 

As Atividades Transversais Complementares, como o próprio nome diz, trabalha temas 

interdisciplinares que são pertinentes ao cotidiano dos educandos, por meio de ferramentas 

diversas como jogos, pesquisas, atividades artísticas e culturais. 

Durante o período de 2020, as atividades de ATC foram uma importante ferramenta para 

promover a conscientização acerca da prevenção e dos aspectos sociais da pandemia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

Ações realizadas 

 

Ação da Dinâmica Lúdica - Heart Bike. 

No início do ano de 2020, nossos educandos participaram de um evento promovido por uma 

empresa com o objetivo de fortalecer a cooperação e outras competências em sua equipe. Nessa 

ação, os funcionários da empresa participam de uma atividade de montagem de bicicletas, sem 

saber que são entregues para as crianças em situação de vulnerabilidade, que visitam o local e 

recebem o presente também como surpresa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conscientização acerca da COVID-19 

 Quando os primeiros casos de COVID-19 surgiram no Brasil e a suspensão das atividades 

passou a ser um cenário cada vez mais próximo, os educadores da Fundação EPROCAD realizaram 

atividades de conscientização sobre as formas de prevenção, sintomas e outros conhecimentos 

pertinentes acerca do novo Corona vírus, a fim de munir os educandos de informações que 

pudessem auxiliar nos cuidados durante o período de isolamento. 

 

 

 

 

 



 
  

 

Planejamento pedagógico e estratégico na pandemia 

A reflexão da equipe pedagógica diante do cenário desconhecido que a pandemia trouxe foi 

constante. Frequentemente, educadores e supervisores se reuniram para discutir estratégias, 

abordagens e possibilidades de atendimento aos educandos no período de isolamento. O objetivo 

era traçar ações que pudessem estimular a manutenção do vínculo do educando com a Fundação 

EPROCAD, além de promover interação e bem-estar físico, mental e emocional das crianças, 

adolescentes e suas famílias. 

 

 

 

 

 

 

Ação União contra a Covid-19 

Em mais uma ação emergencial de apoio comunitário, a Fundação EPROCAD uniu-se à União 

da Vila Refúgio para promover a conscientização e a prevenção por meio de panfletos, informativos, 

kits de higiene, álcool gel e máscaras de proteção. O intuito da ação foi também fomentar a 

economia da comunidade, com a contratação de mão de obra local para produzir os materiais. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

Realização de atividades e aulas remotas 

 Após algumas reuniões da equipe pedagógica, para alcançar o objetivo da manutenção do 

vínculo e promoção do bem-estar dos educandos e suas famílias, percebeu-se a possibilidade e 

necessidade de manter o oferecimento de atividades físicas de maneira remota. 

 As atividades tiveram início com a produção de vídeo-aulas e compartilhamento desses 

conteúdos em grupos de WhatsApp com os responsáveis dos educandos. Após um período de 

adaptação a esse novo formato, os educadores deram início às aulas online, com diferentes 

estratégias e atividades como gincanas para estimular a participação de todos. 

 

 

 

 

 

Campanha Doe Gols 

A Fundação EPROCAD foi contemplada no projeto Doe Gols, uma iniciativa que envolve um 

importante parceiro das nossas ações. Nessa iniciativa, cada gol feito no Campeonato Brasileiro de 

2020 resultou na doação de pares de tênis para as instituições parceiras, fazendo a diferença na vida 

das crianças e adolescentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

Política de proteção à criança e ao adolescente 

Em 2020 houve a atualização da Política de Proteção à Criança e ao Adolescente com a 

reciclagem do treinamento de toda a equipe de colaboradores. Visando a segurança e bem-estar de 

todas as crianças e adolescentes atendidos pela Fundação EPROCAD, é de fundamental relevância 

revisar e refletir o conteúdo, além de manter a equipe sempre treinada para identificar e agir 

corretamente em caso de abusos. 

 

 

 

 

 

 

 

Melhoria das estruturas 

Ao longo de 2020 diversas melhorias estruturais foram realizadas na sede da fundação 

EPROCAD, e possibilitando ao educando maior segurança e qualidade nas atividades e ações 

realizadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

Disseminação da metodologia 

A equipe pedagógica da Fundação EPROCAD está constantemente refletindo sobre suas 

práticas e construindo novas estratégias e ferramentas de abordagem do esporte educacional. Com 

o Futebol3, a metodologia utilizada pela equipe, não é diferente e, além de manter um olhar crítico 

para o desenvolvimento dessa ferramenta, a Fundação EPROCAD assumiu o compromisso de 

contribuir com sua disseminação. 

Como fruto desse compromisso, em 2020 foi lançado o material “Guia de Implementação do 

Futebol3”, com o intuito de se aprofundar nos elementos da metodologia e compartilhar diferentes 

experiências vividas pela equipe na implementação do Futebol3 com um grupo que está tendo 

contato com essa ferramenta pela primeira vez a Fundação EPROCAD lançou o “Futebol3 para 

crianças”, que discute aspectos cognitivos e competências emocionais, pessoais e sociais de crianças 

de 6 a 11 anos e apresenta sugestões de adaptação na metodologia a fim de adequar o estímulo ao 

estágio de desenvolvimento dessa faixa etária. 

Ambos os materiais foram produzidos em versões em português e inglês, impressas e digitais, 

e estão disponíveis no seguinte link: https://eprocad.org.br/publicacoes/ 
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Metas e Objetivos 

Objetivo 1 

I - Manter o número mínimo de 300 (trezentas) crianças ou adolescentes carentes, para os fins a 

que se propõe em seu Estatuto; 

 

Instrumento de Verificação: Lista de matrícula dos beneficiados. 

 

Considerando que a parceria prevê o atendimento de 300 educandos, somando-se todos os 

projetos executados pela Fundação EPROCAD e também a outras parcerias, no ano de 2020 no 

município de Santana de Parnaíba alcançamos o número de 541 educandos, seja na perspectiva de 

atividades presenciais (Janeiro até Março) ou remotas (Maio até Dezembro), conforme evidenciado 

acima nas descrições das atividades e abaixo pelo gráfico. 

 

 

 

 

 

 

 

343

138

60

Número de Educandos Beneficiados

Sede Fundação EPROCAD Colégio André Fernandes Colégio João José



 
  

 

Objetivo 2 

II - Manter; em seu efetivo, um mínimo de 90 % (Noventa por Cento) das crianças e/ou 

adolescentes residentes no Município de Santana de Parnaíba; 

 

Instrumento de Verificação: Ficha de Inscrição dos beneficiados. 

 

Levando em consideração que os atendimentos dos educandos ocorreram tanto em nossa 

sede administrativa quanto por meio de dois núcleos em colégios parceiros como o Colégio João 

José de Oliveira e o Colégio André Fernandes, ambas no bairro do Cento e Vinte, é grande a 

proporção de educandos que são munícipes de Santana de Parnaíba. Aliado a isso uma das 

exigências para que os educandos sejam aceitos como beneficiados em nossos projetos é 

justamente que estejam matriculados no ensino regular formal. 

Contudo a Fundação EPROCAD também atende educandos de outros municípios e oriundos 

de casa de acolhimento públicas, como a do município de Pirapora de Bom Jesus. Isto posto neste 

cenário temos a proporção de cerca de 98% dos educandos residentes no município de Santana de 

Parnaíba e cerca de 2% de educandos residentes em municípios vizinhos. 

 

 

532 (98%)

9 (2%)

Educandos residentes em Santana de Parnaíba 

Santana de Parnaíba Municipios vizinhos



 
  

 

Objetivo 3 

III - Encaminhar boletins de aproveitamento. 

 

Instrumento de verificação: Apresentação de gráficos elaborados pela equipe técnica com base 

nos boletins escolares, diálogos com as escolas parceiras e as famílias. 

 

Para esta meta realizamos o acompanhamento em parceria com a Secretaria de Educação 

do Município, que nos disponibiliza por meio das escolas parceiras as notas escolares dos educandos 

beneficiados do projeto. Abaixo encontram-se as notas escolares ao qual as escolas disponibilizaram 

no primeiro bimestre de 2020 antes da pandemia assolar o brasil. Com a implementação das 

atividades remotas por parte das escolas e seu árduo processo de implementação e adaptação com 

as famílias as demais notas dos bimestres não foram totalmente disponibilizadas. 

Durante as aulas do projeto os professores e a equipe de Supervisão de Projetos realizam o 

acompanhamento dos educandos e aqueles que apresentarem um nível insatisfatório de 

aproveitamento escolar são sinalizados a assistência social da Fundação EPROCAD que com entra 

em contato com a família e a gestão das escolas se necessário. Além disso, semanalmente nos 

encontros de equipe e capacitações dos educadores da Fundação EPROCAD temas relacionados aos 

educandos e o cotidiano são levantados para que possam ser identificados e direcionados a rede de 

proteção municipal. 

 

 

 

 

 

 



 
  

Apoio Comunitário as Famílias dos Educandos 

 

O cenário que a pandemia do novo Corona vírus trouxe para a sociedade impactou em todos 

os setores da sociedade. Para as camadas mais pobres da população isso significou um aumento 

considerável da vulnerabilidade social e insegurança alimentar, trazidas pela diminuição da renda 

ou desemprego. 

 Para as famílias atendidas pela Fundação EPROCAD, não foi diferente, e as ações 

desenvolvidas ao longo de 2020 tiveram como principal foco atuar de maneira consistente na 

assistência social, promovendo maior segurança alimentar e recursos para prevenção da Covid-19. 

Por meio de importantes parcerias já existentes ou estabelecidas nesse período, a Fundação 

EPROCAD pôde levar mais de 71 toneladas de alimentos e 15,2 mil kits de higiene e limpeza para 

cerca de seis mil pessoas, impactando direta e significativamente no bem-estar dessas famílias. 

Essas iniciativas contribuem diretamente com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentável 2, 

buscando minimizar a fome e melhorar as condições de pessoas pobres que enfrentam a 

insegurança alimentar. 

As ações emergenciais de apoio comunitário continuam acontecendo e, enquanto a 

pandemia não acabar e as famílias se encontrarem em cenários de insegurança alimentar e 

precisarem de melhores condições para se protegerem, a equipe da Fundação EPROCAD não medirá 

esforços para continuar entregando não só melhores condições de vida, mas também esperança 

para essas famílias. 

 É possível acompanhar o impacto e andamento das ações emergenciais de apoio 

comunitário no seguinte link: https://eprocad.org.br/querodoar/ 
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